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ถ้้าคุุณอยากไปได้้เร็็ว ไปคนเดีียว 
ถ้้าคุุณอยากไปได้้ไกล ไปด้้วยกััน

เมษายน 2569

รองผู้้�ว่่าฯ ภููเก็็ต 
เยืือนซอยด๊๊อก

ซอยด๊๊อกได้้รัับคััดเลืือก
จาก สสส. “องค์์กรภาค
ประชาสัังคมมีีสุุขภาวะที่่�ดีี”

ร่่วมระลึึกถึึงเซรููโม่่ 
แมวส้้มผู้้�อ่่อนโยน

น.02 น.10 น.34

ความ 
ช่่วยเหลืือ
ในเหตุุอุุทกภััย
และชายแดน

สรุุปงานของ
ซอยด๊๊อกใน
รอบปีี 2568

1.5  
ล้า้นตัวัแล้ว้ 
และยัังเดินิ

หน้้าต่่อ

น.12

น.25

น.19



นายสมาวิิษฎ์์ สุุพรรณไพ รองผู้้�ว่่าราชการจังัหวััดภูเูก็ต็พร้้อมคณะ เยี่่�ยมชม 
การทำำ�งานของมููลนิิธิิเพื่่�อสุุนััขในซอย (ซอยด๊อ๊ก) ที่่�ศููนย์พ์ักัพิงิบ้า้นไม้้ขาว จ.ภูเูก็ต็  

ร่่วมพููดคุุย หารืือแนวทางการพัฒันา แก้้ปััญหาที่่�สามารถดำำ�เนิินการร่่วมกัันได้้ 
ระหว่่างมููลนิิธิิฯ และหน่่วยงานภาครััฐเกี่่�ยวกับสุุนััขและแมวในชุุมชนทั่่�วเกาะภูเูก็ต็  

ร่่วมกัับคุณศัักดาพล ทองจัันทร์ ผู้้�จัดัการฝ่่ายส่่งเสริมการเปลี่่�ยนแปลงสัังคม

รองผู้้�ว่า่สมาวิษิฎ์ก์ล่า่วว่า่ ตนได้้ติดิตามแนวทางการทำำ�งานของมููลนิธิิฯ มาสักัระยะและต้้องการ
เย่ี่�ยมชมเพ่ื่�อเรีียนรู้้ �งานของมููลนิธิิฯ ในการช่ว่ยเหลืือสัตัว์จ์รจัดัเพิ่่�มเติมิ พร้้อมยิินดีีประสาน 

ความร่ว่มมืือกับัหน่ว่ยงานภาครัฐัในจังัหวัดัในการจัดัการปััญหาและดููแลสัตัว์จ์รจัดัร่ว่มกันัให้้ 
มีีประสิทิธิิภาพและเป็็นรููปธรรมยิ่่�งขึ้้ �น พร้้อมเปิิดเผยว่า่ตนเองและครอบครัวัให้้การช่ว่ยเหลืือ
และดููแลแมวในบริเิวณบ้้านเป็็นประจำำ� ทั้้�งจัดัการพาไปพบสัตัวแพทย์เ์พ่ื่�อทำำ�หมันัฉีีดวัคัซีีน 
และเม่ื่�อเจ็็บป่่วยโดยมองว่า่สัตัว์เ์หล่า่นี้้ �เป็็นส่ว่นหนึ่่�งของชุมุชนท่ี่�ควรได้้รับัการดููแลเอาใจใส่ ่ 
จึึงเข้้าใจถึงึปััญหาของสัตัว์จ์รจัดัในมุมุมองของคนในชุมุชนท่ี่�ดููแลสัตัว์เ์หล่า่นี้้ �ในพื้้ �นท่ี่�จริงิ ๆ

ชุตุิมิา ศรีสีว่า่ง

พร้้อมหนุุนมููลนิิธิิฯ เดิินหน้้าช่่วยสััตว์์จร

รองผู้้ �ว่า่ฯ ภููเก็ต็และคณะระหว่า่งการเดินิชมการจัดัการศููนย์พ์ักัพิงิ

รองผู้้�ว่่าฯ ภููเก็็ต 
เยืือนซอยด๊๊อก 
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“ซอยด๊๊อกกำำ�ลังัเดินิหน้้าในการเปลี่่�ยนทัศันคติิ 
ของคนท่ี่�มีีต่อ่สัตัว์อ์ย่า่งยั่่�งยืืน ต้้องเริ่่�มจากคนก่่อน”  

คุณุศักัดาพล นำำ�เสนอภารกิิจของซอยด๊๊อกในการขยาย
ขอบเขตการทำำ�งานจากการช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมวไปสู่่�

การสร้้างความเข้้าใจและให้้ความรู้้ � ปลููกฝัังจิิตสำำ�นึึกให้้แก่่
คนในชุมุชน อาทิิ กิิจกรรมเวิริ์ค์ช็็อปให้้ความรู้้ �การดููแล
รักัษาสุนุัขัและแมวเบื้้ �องต้้นแก่่ผู้้�ดููแลสัตัว์ใ์นชุมุชนต่า่ง ๆ 
และเวิิร์ค์ช็็อปความร่ว่มมืือทางกฎหมายแก่่เจ้้าหน้้าท่ี่�

ตำ ำ�รวจในภููเก็็ต ซึ่่�งมููลนิธิิฯ เช่ื่�อมั่่�นว่า่จะเป็็นรากฐานท่ี่�ดีี 
ในการสร้้างสังัคมท่ี่�คนและสัตัว์ส์ามารถอาศัยัร่ว่มกันัได้้

อย่า่งกลมกลืืนและเป็็นสุขุ   

คุณุหมอเกศ ผู้้ �จัดัการโรงพยาบาลสุนุัขั  
อธิิบายกระบวนการรักัษาและดููแลสุนุัขัจรป่่วย

*นายสมาวิษิฎ์ ์สุพุรรณไพ ดำำ�รงตำำ�แหน่ง่รองผู้้ �ว่า่ราชการจังัหวัดัภููเก็ต็ ณ วันัที่่�เยี่่�ยมชม 

จังัหวัดัภููเก็็ตเป็็นพื้้ �นท่ี่�ท่ี่�ซอยด๊๊อกได้้ดำ ำ�เนิินการทำำ�หมันัและช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมวจรจัดัมาตั้้�งแต่ ่
ปีี  พ.ศ. 2546 ตลอดระยะเวลาการทำำ�งานได้้รับัความร่ว่มมืือเป็็นอย่า่งดีีจากหน่ว่ยงานในพื้้ �นท่ี่� 

และภาคประชาชน จนทำำ�ให้้ภููเก็็ตได้้รับัการประกาศเป็็นจังัหวัดัแรกของประเทศไทยท่ี่�ปราศจาก 
โรคพิิษสุนุัขับ้้าอย่า่งเป็็นทางการ

รองผู้้�ว่า่ฯ ภููเก็็ตและครอบครัวัเป็็นบุคุคลตัวัอย่า่งในสังัคมท่ี่�เห็น็ปััญหาของสัตัว์จ์รจัดัและไม่ม่องข้้าม 
เข้้าใจปััญหาในสถานการณ์จ์ริงิและต้้องการเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�ยั่่�งยืืน  

โดยเห็น็ด้้วยกับัแนวทางในการสร้้างทัศันคติท่ิี่�ดีีของคนต่อ่สัตัว์ ์ซึ่่�งทางภาครัฐัยิินดีีประชาสัมัพันัธ์์
ข้้อมููลเพ่ื่�อเป็็นอีีกหนึ่่�งช่อ่งทางในการสื่่�อสารกับัประชาชน

อย่า่งท่ี่�มููลนิธิิฯ กล่า่วอยู่่�เสมอว่า่การแก้้ไขปััญหาสัตัว์จ์รจัดั เป็็นหน้้าท่ี่�ของทุกุคน ทุกุภาคส่ว่นต้้อง 
ร่ว่มมืือร่ว่มใจกันั สัตัว์ใ์นชุมุชนเป็็นความรับัผิิดชอบของทุกุคน  การบอกเล่า่ประสบการณ์ส์่ว่นตัวั 

และการหารืือแนวทางจัดัการสัตัว์จ์รจัดัจากรองผู้้�ว่า่ฯ สมาวิิษฎ์ ์ร่ว่มกับัมููลนิธิิฯ  
เป็็นอีีกหนึ่่�งบทพิิสููจน์ว์่า่ ด้้วยการร่ว่มมืือกันัเท่า่นั้้�น ท่ี่�จะทำำ�ให้้เราสามารถ 

สร้้างสังัคมท่ี่�น่า่อยู่่�ยิ่่�งขึ้้ �นสำ ำ�หรับัคนและสัตัว์์
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แดนนี ่เดโช

น้้องหมาน้้องแมวเหล่่านี้้� 
อาจเป็็นสมาชิิกครอบครััวใหม่่ที่่�คุุณมองหาอยู่่�

บ้้านหลัังใหม่่ 
ไม่่ไกลเกิินฝันั

น้องออเรียตา้

พลเมืืองดีีพบ “น้้องออเรียีต้้า” ใต้้ท้้องรถยนต์ใ์นสภาพ
บาดเจ็็บสาหัสั ดวงตาอักัเสบรุุนแรง ปากเปื้้ �อนคราบเลืือด 
และดููเจ็็บปวดทรมาน ทีีมกู้้�ภัยัซอยด๊๊อกจึึงเข้้าช่ว่ยเหลืือ
และรีีบนำำ�ตัวัน้้องส่ง่รักัษาเป็็นการด่ว่น สัตัวแพทย์ว์ินิิิจฉัยั

ว่า่จำำ�เป็็นต้้องผ่า่ตัดัดวงตาออกทันัทีี เพ่ื่�อบรรเทา 
ความทรมานและรักัษาชีีวิตของน้้องไว้้

แม้้ต้้องสููญเสีียดวงตาทั้้�งสองข้้าง แต่น่้้องออเรีียต้้ายังัคง 
มีีหัวัใจท่ี่�เข้้มแข็ง็ ปััจจุบุันัสุขุภาพของน้้องดีีขึ้้ �น แผลหายดีี 

ร่า่เริงิ และสามารถใช้้ชีีวิตได้อ้ย่า่งมีีความสุขุ

วันันี้้ � “ออเรีียต้้า” กำำ�ลังัมองหาบ้้านหลังัใหม่ท่่ี่�อบอุ่่�น และ
พร้้อมเริ่่�มต้้นชีีวิตบทใหม่อ่ย่า่งงดงาม ให้้สมกับัโอกาส 

ครั้้�งท่ี่�สองท่ี่�น้้องได้้รับั

แม้้ไร้้แสงสว่่างในดวงตา  
แต่่หััวใจของน้้องยัังมองเห็็นความรััก

อายุุ 1 ปีี  11 เดืือน
อายุุ 7 ปีี

เพศผู้้�
เพศเมีีย

น้องฮโิรชิมา่

ชีีวิตของ “น้้องฮิโิรชิมิ่า่” เริ่่�มต้้นด้้วยความเจ็็บปวด น้้องถููกพบ
ในสภาพเป็็นลููกแมวที่�อ่อ่นแรง ไม่ม่ีีแม่ค่อยปกป้้อง และต้้อง
เผชิญโลกเพีียงลำำ�พังั ดวงตาทั้้�งสองข้้างมีีอาการอักัเสบรุุนแรง 

บ่ง่บอกว่า่น้้องผ่า่นช่ว่งเวลาท่ี่�ยากลำำ�บากมาไม่น่้้อย

ยิ่่�งไปกว่า่นั้้�น ดวงตาของน้้องไม่ไ่ด้เ้หมืือนแมวทั่่�วไป  
เน่ื่�องจากหนังัตาของน้้องได้้รับัความเสีียหาย ทำำ�ให้้ดวงตาอาจ
ไม่ส่วยงามแบบฉบับั “ตาแมว” ในอุดุมคติขิองใครหลาย ๆ คน

วันันี้้ � ฮิิโรชิิม่า่ปลอดภัยัและฟ้ื้�นตัวัภายใต้้การดููแลรักัษาอย่า่ง
ใกล้้ชิดที่�ศููนย์พ์ักัพิิงของซอยด๊๊อกแล้้ว แต่ส่ิ่่�งท่ี่�น้้องต้้องการ
มากกว่า่การดููแล คืือครอบครัวัที่�มองข้้ามความไม่ส่มบููรณ์์
แบบภายนอก และมองเห็น็คุณุค่า่ท่ี่�อยู่่�ในหัวัใจของน้้อง

ดวงตาของแมวไม่ไ่ด้ก้ารันัตีีความน่า่รักั ฉลาด และ 
ความเป็็นเพ่ื่�อนท่ี่�แสนดีีในบ้้าน… หากคุณุ “มองเห็น็”  
ความเป็็นเอกลักัษณ์ท่์ี่�ไม่เ่หมืือนใครและต้้องการมอบ 
โอกาสให้้น้้องฮิิโรชิิม่า่ โปรดติดิต่อ่ทีีมหาบ้้านซอยด๊๊อก

ดวงตาที่่�ไม่่สมบููรณ์์แบบคู่่�นี้้� 
ยัังเฝ้้ารอใครสักคนที่่�มองเห็็นคุุณค่่า
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จากวัันที่่�ถููกรถชน… 
สู่่�โอกาสเริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่่

น้องเวนซิโอ 

อายุุ 7 ปีี  3 เดืือน

เพศเมีีย

น้องอนิฟินิท 

อายุุ 2 ปีี  6 เดืือน

เพศผู้้�

“น้้องอินิฟิินิทิ” ถููกพบในสภาพบาดเจ็็บ คาดว่า่
ประสบอุบุัตัิเิหตุถุููกรถชนมาและได้้รับับาดเจ็็บท่ี่�ขา 
น้้องได้้รับัการรักัษาจนหายดีีและได้้รับัการดููแลจาก 
พ่ี่� ๆ ท่ี่�ซอยด๊๊อก น้้องพร้้อมแล้้วสำำ�หรับัการเริ่่�มต้้น 

ชีีวิตใหม่อ่ีีกครั้้�ง

วันันี้้ � อิินฟิินิิทพร้้อมสำำ�หรับับ้้านท่ี่�อบอุ่่�นและ
ปลอดภัยั บ้้านท่ี่�เต็ม็ไปด้้วยความเข้้าใจ ความเมตตา 
และการดููแลอย่า่งต่อ่เน่ื่�อง น้้องเป็็นสุนุัขัท่ี่�ต้้องการ
เพีียงโอกาส และหัวัใจท่ี่�พร้้อมจะรับัน้้องเป็็นสมาชิิก

ในครอบครัวั

หากคุณุกำำ�ลังัมองหาเพ่ื่�อนสี่่�ขาท่ี่�ซ่ื่�อสัตัย์ ์และ 
พร้้อมจะเดิินเคีียงข้้างคุณุไปในทุกุวันั น้้องอิินฟิินิิท

คืือตัวัเลืือกท่ี่�เหมาะสมกับับ้้านของคุณุ

น้้องเวนซิิโอเคยเป็็นสุนุัขัท่ี่�มีีเจ้้าของ แต่เ่ม่ื่�อเจ้้าของ 
จากไป ชีีวิติของน้้องก็็เปลี่่�ยนไปในทันัทีี บ้้านท่ี่�เคย 

ให้้ความอบอุ่่�นไม่อ่าจเป็็นท่ี่�พักัพิิงได้้อีีกต่อ่ไป  
จากสุนุัขัในบ้้าน เวนซิโิอกลายเป็็นสุนุัขัไร้้บ้้ าน 

อย่า่งไม่ม่ีีทางเลืือกอ่ื่�น

ด้้วยวัยัท่ี่�มากขึ้้ �น น้้องเวนซิโิอต้้องการการดููแล  
ความเข้้าใจ และสภาพแวดล้้อมท่ี่�มั่่�นคง แต่ผู่้้�คน 
ในพื้้ �นท่ี่�ไม่ส่ามารถรับัดููแลน้้องได้ ้วันันี้้ �น้้องจึึง 
ยังัรอคอยโอกาสสำำ�คัญัท่ี่�สุดุในชีีวิิต นั่่�นคืือการ 
ได้้พบบ้้านหลังัใหม่ ่และครอบครัวัที่�จะดููแลน้้อง 

ไปตลอดชีีวิิต

หากคุณุกำำ�ลังัมองหาเพ่ื่�อนสี่่�ขาท่ี่�อ่อ่นโยน ซ่ื่�อสัตัย์ ์ 
และต้้องการความรักัอย่า่งแท้้จริงิ น้้องเวนซิโิอกำำ�ลังั 

รอคุณุอยู่่� เพ่ื่�อเริ่่�มต้้นชีีวิิตบทใหม่ใ่นบ้้านท่ี่�อบอุ่่�น 
และมั่่�นคงอีีกครั้้�ง

เมื่่�อชีีวิิตไม่่เหลืือบ้้านให้้กลัับไป

สนใจรับัเลี้้ �ยงน้้องหมาและน้้องแมวสามารถติิดต่อ่ได้้ที่�

062-2458949 ID : @adoptionTH

สแกนคิิวอาร์โ์ค้้ดเพ่ื่�อแอดไลน์ห์รืือคลิกิ ที่่�น่ี่�
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395 
สัตว์ที่ได้บ้านใหม่ 
ในปี พ.ศ. 2568

270 
สุนัข 

125 
แมว&

ประเทศที่รับเลี้ยงสูงสุด

สุนัขและแมวที่โชคดีเหล่านี้ ตัวเลขเฉลี่ยของสัตว์ที่ได้บ้าน

1. ประเทศไทย (272 ตัว)

2. สหรัฐอเมริกา (78 ตัว)

3. เยอรมนี (20 ตัว)

4. สหราชอาณาจักร (17 ตัว)

5. เนเธอร์แลนด์ (2 ตัว)

ยัังมีีน้้อง ๆ ที่่�ได้้บ้้านในญี่่�ปุ่่�น สวิิสเซอร์์แลนด์์  
ฝรั่่�งเศส โมนาโก และ ฮัังการีี

45เดิินทางด้้วยเครื่่�องบิิน

เที่่�ยวบิินระหว่่างประเทศ 
ด้้วยระยะทางมากกว่่า

เทียบเท่าการเดินทางรอบโลก 14 ครั้ง!

ชีวิตพวกเขาเปลีย่นไปตลอดกาล 
เพราะการสนับสนุนจากคุณ

(น้องจรหาบ้านไม่เหมือนกันสักตัว 
และน่ารักในแบบของตัวเอง)

เอมี่่� ไบรอันั

ตััวเลขของ 
ทีีมหาบ้้าน 

ในปีี พ.ศ. 2568

ทีีมงานหาบ้า้นพบเจอเร่ื่�องท้้าทายตลอดทั้้�งปีี  พ.ศ. 2568 การสนับสนุนของคุุณเพิ่่�มโอกาสและ
เปลี่่�ยนชีีวิติให้้สัตว์ห์ลายร้้อยตัวัที่่�ได้้บ้า้นตลอดทั้้�งปีี  มีีชีีวิติที่่�เป็็นสุุขและอบอุ่่�นหัวัใจในทุกุวััน

เรามีีข้้อมููลที่�น่า่สนใจ ของการหาบ้้านในปีีที่�น่า่จดจำำ�นี้้ �มาฝากกันั

550,000 กิิโลเมตร

อายุุ 2 ปีี 6 เดืือน

อายุุ 3 ปีี

เพศเมีีย

เพศผู้้�

13.5 ก.ก.

สีีน้ำำ��ตาล/ 
น้ำำ��ตาลผสม

3.3 ก.ก.

แมวส้้ม

ชีีวิิตใหม่่แสนสุขทั้้�งในไทยและต่่างแดน
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ไม่ว่่า่คุณุจะรับัเลี้้ �ยง บริจิาค เป็็นอาสาสมัคัรหรืือติิดตามงานของเราบนโซเชีียลมีีเดีีย เราหวังัว่า่
คุณุจะภาคภููมิใจในงานท่ี่�เกิิดขึ้้ �นได้เ้พราะคุณุคืือผู้้�ผลักัดันัสู่่�ความสำำ�เร็จ็ น้้อง ๆ เหล่า่นี้้ �สามารถ

เดินิทางสู่่�บ้้านใหม่ใ่นประเทศไทย (และรอบโลก) เพราะคุณุ

หากคุณุอยากรับัเลี้้ �ยง ลองทำำ�ความรู้้ �จักักับัน้้องหมาน้้องแมวหาบ้้านท่ี่�เราแนะนำำ� 
 เพ่ื่�อนท่ี่�ดีีที่�สุดุกำำ�ลังัรอคุณุอยู่่�ที่�ศููนย์พ์ักัพิิง

ธีีมบ้้านใหม่่ของปีี 2568 คืือ 
“เพ่ื่�อนกัันตลอดไป”

ใช้เวลา 6 ปี 6 เดือนที่ศูนย์พักพิง
สถิติน้อง ๆ ทีใ่ช้เวลารอคอยบ้านใหม่สัน้ทีสุ่ด

คือ 29 วัน

น้องเกรย์สัน

เราได้เปิดตัวโครงการ “แสงสุดท้าย” เพ่ือให้สัตว์
ป่วยเร้ือรังและน้องหมาน้องแมวสูงวัยได้มีชีวิต
นอกศูนย์พักพิง โดยมีคนดูแลและให้ความรัก

“เพ่ือให้ทุกชีวิตได้สัมผัสความรักในบ้าน”

โครงการใหม่่
แกะกล่่อง

ชื่่�อเท่่ ๆ 
ของน้้อง
ที่่�ได้้บ้้าน

“รูปก็งามนามก็เพราะ”

1. น้องโกลเด้นเมี้ยว 
2. น้องบูสท์บูสท์ 
3. น้องปกปักรักษา 
4. น้องทไวไลท์สกาย 
5. น้องท้องพระโรง

น้้องหมาที่่�รอคอยบ้้านใหม่่
นานที่่�สุุด

น้้องไม้้ขีีดได้้บ้้านตาม
น้้องไอโวรี่่�ที่่�ญี่่�ปุ่่�น

ตััวเลขของทีีมหาบ้้านในปี พ.ศ. 2568 ตั ัวเลขของทีีมหาบ้้านในปี พ.ศ. 2568

ตััวเลขของทีีมหาบ้้านในปี พ.ศ. 2568 ตั ัวเลขของทีีมหาบ้้านในปี พ.ศ. 2568

น้้องเบสบอลได้้บ้้าน 
ตามน้้องไมโก้้ในเยอรมนีี
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ชุตุิมิา ศรีสีว่า่ง

ดร.อ็อ็ป และรศ.ดร.ทวิดิา ระหว่า่งการบรรยาย

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�โครงการทำำ�หมััน

ซอยด๊๊อกร่่วม 
เวิิร์์คช็็อป 11 ประเทศ

มููลนิิธิิเพื่่�อสุุนััขในซอย (ซอยด๊อ๊ก) ได้้ร่วมเวิริ์ค์ช็อ็ปการจัดัการสััตว์จ์รจัดันานาชาติ ิ 
(Humane Management of stray cats and dogs) ระหว่่างวัันที่่� 25-27 พฤศจิกิายนที่่�ผ่่านมา 

คุณุหมออ็อ็ป นายสัตัวแพทย์ต์ันัติกิร รุ่่�งพัฒันะ ผอ.ฝ่่ายจัดัการประชากรสุนุัขัและแมว (CNVR) ประเทศไทย 
ซอยด๊๊อก ได้้ร่ว่มแลกเปล่ี่�ยนความรู้้ �จากการดำำ�เนิินโครงการหน่ว่ยทำำ�หมันัเคลื่่�อนท่ี่�ของมููลนิธิิฯ ควบคุมุจำำ�นวน

สัตัว์ใ์นชุมุชนอย่า่งมีีมนุษุยธรรมผ่า่นการทำำ�หมันัและฉีีดวัคัซีีนอย่า่งต่อ่เน่ื่�อง โดยอธิิบายหลักัการและ
ประสิทิธิิภาพของกระบวนการ CNVR (จับั, ทำำ�หมันั, ฉีีดวัคัซีีน, ปล่อ่ยกลับัสู่่�ถิ่่�นเดิมิ) เน้้นย้ำำ��เรื่่�องการผ่า่ตัดั

ทำำ�หมันัโดยสัตัวแพทย์ ์การฉีีดวัคัซีีนสัตัว์เ์ป็็นประจำำ� 
การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน และการวางแผนโดยสำำ�รวจ
พื้้ �นท่ี่�ก่่อนการตั้้�งหน่ว่ยทำำ�หมันั ปััจจัยัเหล่า่นี้้ �ส่ง่เสริมิ 

ให้้จำ ำ�นวนสัตัว์จ์รจัดัลดลงอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญั 

ร่ว่มด้้วยผู้้�เช่ี่�ยวชาญจากสาขาต่า่ง ๆ บรรยาย 
แลกเปลี่่�ยนความรู้้ � อาทิิ  รศ.ดร.ทวิดิา กมลเวชช  

รองผู้้�ว่า่ราชการกรุุงเทพฯ ท่ี่�มีีภารกิิจจัดัการ 
สัตัว์จ์รจัดัในเมืืองหลวงของประเทศไทย และ  
ดร.แอลลี่่� ฮิบิี ีจาก International Companion 

Animal Management coalition (ICAM) 
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ดร.อ็อ็ปอธิิบายการทำำ�งานของหน่ว่ยทำำ�หมันั
ซอยด๊อกให้้แก่่ผู้้ �ร่่วมกิจิกรรมจาก 10 ประเทศ

มููลนิธิิฯ หวังัเป็็นอย่า่งยิ่่�งว่า่การแลกเปลี่่�ยน 
เรีียนรู้้ �ในครั้้�งนี้้ �จะสร้้างความเข้้าใจและตระหนักัรู้้ �

ถึงึการแก้้ปัญหาสัตัว์จ์รจัดัด้้วยวิิธีีที่�ยั่่�งยืืน  
มีีมนุษุยธรรมและจัดัการร่ว่มกับัด้า้นอ่ื่�นควบคู่่� 
ไปพร้้อม ๆ กันั เช่น่ การสร้้างความสัมัพันัธ์ก์ับั
ชุมุชน เป็็นแรงผลักัดันัและแบบแผนสำำ�หรับั

ภููมิภาคอ่ื่�น ๆ ทั่่�วโลกในการปรับัใช้้เพ่ื่�อ 
การจัดัการและดููแลสัตัว์ใ์นชุมุชนต่อ่ไป

ผู้้�เข้้าร่ว่มกิิจกรรมประกอบด้้วยผู้้�แทนจากอีีก 10 ประเทศ ได้แ้ก่่ เนปาล ศรีีลังักา โคลัมัเบีีย โรมาเนีีย กรีีซ  
แอฟริกิาใต้้ ยููเครน ปาเลสไตน์ ์แคนาดา และสหราชอาณาจักัร ได้้ร่ว่มกันัทำำ�ความเข้้าใจถึงึความสำำ�คัญัของ 

โครงการอ่ื่�นท่ี่�ต้้องทำำ�คู่่�ขนานกับัการทำำ�หมันัและฉีีดวัคัซีีนสัตัว์ ์อาทิิ การศึึกษาเพ่ื่�อสวัสัดิภิาพสัตัว์ ์การส่ง่เสริมิ 
และร่ว่มมืือกับัชุมุชน ท่ี่�เป็็นแผนระยะยาวในการสร้้างสังัคมท่ี่�ปลอดภัยั และมีีสุขุภาวะท่ี่�ดีีสำ ำ�หรับัคนและสัตัว์ ์ 
องค์ค์วามรู้้ �เหล่า่นี้้ �คืือสิ่่�งท่ี่�ผู้้�แทนแต่ล่ะประเทศสามารถนำำ�ไปปรับัใช้้เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกับัแต่ล่ะพื้้ �นท่ี่�ในการจัดัการ 

ประชากรสัตัว์จ์รจัดัอย่า่งมีีมนุษุยธรรม

ผู้้�ร่ว่มกิิจกรรมยังัได้เ้ย่ี่�ยมชมการทำำ�งานของหน่ว่ยทำำ�หมันัสุนุัขัซอยด๊๊อกท่ี่�วัดัทองจันัทริกิาราม จังัหวัดั
พระนครศรีีอยุธุยา โดยได้้สังัเกตเทคนิิคการจับัสุนุัขัในชุมุชน ขั้้�นตอนการทำำ�งานของหน่ว่ยทำำ�หมันัตั้้�งแต่ ่
เจ้้าหน้้าท่ี่�กู้้�ภัยัสัตัว์ข์นส่ง่สุนุัขัมาท่ี่�หน่ว่ยจนถึงึการดููแลสุนุัขัหลังัการผ่า่ตัดัและฟ้ื้�นจากยาสลบ และได้ท้ดลอง

ลงพื้้ �นท่ี่�สำ ำ�รวจประชากรสุนุัขัโดยใช้้แอปพลิเิคชันั 
Talea เพ่ื่�อให้้เข้้าใจการเก็็บข้้อมููลและ 
ความสำำ�คัญัของข้้อมููลในการวางแผน 

โครงการ CNVR

เวิิร์ค์ช็็อปจบลงด้้วยการแลกเปลี่่�ยน 
ความคิิดเห็น็จากสิ่่�งท่ี่�ได้เ้รีียนรู้้ � ผู้้�เข้้าร่ว่ม

แสดงความช่ื่�นชมถึงึระบบการจัดัการท่ี่�
โปร่ง่ใส เป็็นลำำ�ดับัขั้้�นและเช่ี่�ยวชาญ

ของซอยด๊๊อก และความเข้้มแข็็ง
ของการร่ว่มมืือระหว่า่งมููลนิธิิฯ 

กับัชุมุชนผ่า่นโครงการการศึึกษา
เพ่ื่�อสวัสัดิภิาพสัตัว์แ์ละนโยบาย

ในการพัฒันาท่ี่�มุ่่�งเน้้นการ
เปลี่่�ยนแปลงระยะยาว
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ชุตุิมิา ศรีสีว่า่ง

ซอยด๊๊อกได้้รัับ 
คััดเลืือกจาก สสส. 
“องค์์กรภาคประชาสัังคมมีีสุุขภาวะที่่�ดีี”

“องค์ก์รแห่ง่ความสุขุ” เผยแพร่ ่กระบวนการงานสุขุภาวะองค์ก์รกลุ่่�มภาคประชาสังัคม 
เพ่ื่�อพัฒันาสู่่�การเป็็นองค์ก์รท่ี่�เข้้มแข็ง็ มีีภาพลักัษณ์ท่์ี่�ดีี มีีพลังัขับัเคลื่่�อนสังัคม 

มีีประสิทิธิิภาพการทํํางาน และมีีผลลัพัธ์ย์ั่่�งยืืน

สถาบันัสิ่่�งแวดล้้อมไทย ได้้รับัการสนับัสนุนุจากสำำ�นักั
สนับัสนุนุสุขุภาวะในองค์ก์ร สสส. ในการ “สร้้างกลไก

ความร่ว่มมืือ งานสุขุภาวะองค์ก์รกลุ่่�มภาคประชาสังัคม” 
และพัฒันา “แผนปฏิิบัตัิงิานความร่ว่มมืือการขับัเคลื่่�อน

งานส่ง่เสริมิสุขุภาวะองค์ก์รกลุ่่�มภาคประชาสังัคม  
พ.ศ. 2567-2569” ร่ว่มกับั กรมพัฒันาสังัคมและ
สวัสัดิกิาร (พส.) กระทรวงการพัฒันาสังัคมและ 

ความมั่่�นคงของมนุษุย์ ์(พม.) เพ่ื่�อส่ง่เสริมิการตระหนักัรู้้ � 
พัฒันาศักัยภาพคนทำำ�งาน “ลดปัจจัยัเสี่่�ยง สร้้าง 

ปััจจัยัเสริมิ” เพ่ื่�อให้้เกิิดผลลัพัธ์ท์างสุขุภาวะท่ี่�ดีีทุกุมิิติ ิ
ทั้้�ง ร่า่งกาย จิิตใจ ปััญญา สังัคม และยังัผลักัดันัประเด็น็

ความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้า้นสุขุภาพกลุ่่�มภาคประชาสังัคม  
เพ่ื่�อสร้้างเสริมิ พลังั และความเข็็มแข็็งให้้กับัองค์ก์ร 
ภาคประชาสังัคม นำำ�ไปสู่่�การ ส่ง่เสริมิ สนับัสนุนุให้้

องค์ก์รมีีการกำำ�หนด นโยบาย และปรับัเปลี่่�ยน 
สภาพแวดล้้อมท่ี่�เอื้้ �อต่อ่การสร้้างเสริมิสุขุภาพของ 

คนทำำ�งานครอบคลุมุทั้้�ง 4 มิิติท่ิี่�สำ ำ�คัญั ได้แ้ก่่ ร่า่งกาย 
จิิตใจ ปััญญา และสังัคม ตามแนวทางการสร้้างเสริมิ 

สุขุภาพ Happy 8 (7+1) ของ สสส. 

ซอยด๊อ๊กได้้รับคัดเลืือกเป็็นหน่ึ่�งในองค์ก์รภาคประชาสัังคมที่่�มีีสุุขภาวะที่่�ดีี เป็็นแบบอย่่างแก่่องค์ก์รอื่่�น 
โดยหมอนััท สััตวแพทย์ห์ญิิง ณััฐณิิชา จงสนองทรััพย์ ผู้้�จัดัการโครงการทำำ�หมััน CNVR กรุุงเทพฯ และ
ปริมณฑล และหมอภูมิูิ นายสััตวแพทย์จ์ตุุรภูมิูิ อััคคชาติกุิุล ผู้้�จัดัการโครงการทำำ�หมััน CNVR ชลบุุรีี  

เข้้าร่่วมในงานและรัับมอบรางวััล ณ โรงแรม ทีีเค. พาเลซ แอนด์ ์คอนเวนชั่่�น กรุุงเทพฯ

สถาบันัสิ่่�งแวดล้้อมไทย ร่ว่มกับั สำำ�นักังานกองทุนุสนับัสนุนุการสร้้างเสริมิสุขุภาพ (สสส.) และกรมพัฒันาสังัคมและ
สวัสัดิกิาร (พส.) กระทรวงการพัฒันาสังัคมและความมั่่�นคงของมนุษุย์ ์(พม.) จัดัพิธีีมอบรางวัลั ภาคประชาสังัคม 
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กิจิกรรมการฝึึกอบรมปฐมพยาบาล

เบื้้ �องต้้นร่่วมกับัโรงพยาบาลมิชิชั่่�นภููเก็ต็

ฝ่่ายฝึึกอบรมพบว่า่จากการจัดัอบรมในหัวัข้้อท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง 
กับัความสุขุ 8 ประการ เจ้้าหน้้าท่ี่�ให้้ความสนใจและ 
ให้้การตอบรับัเป็็นอย่า่งดีี กระตืือรืือร้้ นในการร่ว่มมืือกันั 

ระดมความคิิดรููปแบบกิิจกรรมท่ี่�จะก่่อประโยชน์ต์่อ่ 
คนทำำ�งานและองค์ก์ร เพ่ื่�อนำำ�เสนอต่อ่ผู้้�บริหิารต่อ่ไป 
โดยทางฝ่่ายได้้นำำ�เนื้้ �อหาจาก สสส. มาเรีียบเรีียงและ
รังัสรรค์ร์ููปแบบของการฝึึกอบรมให้้มีีความน่า่สนใจ 

และจููงใจผู้้�เรีียน โดยมุ่่�งเน้้นให้้ตระหนักัถึงึ 
ความสำำ�คัญัของสุขุภาวะ 8 ประการ และ 

การนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันั

ขอขอบคุณุ สถาบันัสิ่่�งแวดล้้อมไทย สำำ�นักัสนับัสนุนุ
สุขุภาวะองค์ก์ร สำ ำ�นักั 8 และ สสส. สำ ำ�หรับักิิจกรรม
ท่ี่�สร้้ างประโยชน์ใ์ห้้คนทำำ�งานในภาคประชาสังัคม
และสำำ�หรับัรางวัลัที่�มอบให้้มููลนิธิิฯ เพราะเจ้้าหน้้าท่ี่�

ผู้้�ปฏิิบัตัิงิานท่ี่�มีีสุขุภาวะท่ี่�ดีีจึึงจะสามารถมอบ
ความช่ว่ยเหลืือและดููแลสัตัว์จ์รจัดัได้อ้ย่า่ง 

มีีประสิทิธิิภาพ

คุณโดม ชญตว์ พรภัทรกานต์ 
ผู้อำ�นวยการฝ่ายฝึกอบรมและพัฒนาเจ้าหน้าที่ 

การนำ�หลักการจัดการความสุขมาใช้ในท่ีทำ�งานมีความสำ�คญ 
ต่อคนทำ�งานในภาคประชาสังคมเป็นอย่างย่ิง การตระหนักรู้ถึง

การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขแบบง่าย ๆ ใกล้ตัวนำ�พาไปสู่ 
ความสุขแบบย่ังยืนในชีวิต

"

"

ฝ่่ายฝึึกอบรมและพัฒันาเจ้้าหน้้าท่ี่� ซอยด๊๊อก ได้้นำำ�หลักัสููตรความสุขุ 8 ประการ (Happy 8) จาก สสส. มาปรับัเนื้้ �อหา
ให้้เหมาะสมและจัดัฝึึกอบรมเจ้้าหน้้าท่ี่�มููลนิธิิฯ ทั้้�งชาวไทยและชาวต่า่งชาติ ิซึ่่�งได้้รับัความสนใจและมีีผู้้�เข้้าร่ว่มอบรม
อย่า่งต่อ่เน่ื่�อง กิิจกรรมเปิิดโอกาสให้้เจ้้าหน้้าท่ี่�ได้ท้บทวนและวางแผนการจัดัสรร
ทรัพัยากรในชีีวิตทั้้�งในการทำำ�งานและชีีวิตส่ว่นตัวัให้้เกิิดความสมดุลุ เพราะ 
การจะสร้้างสุขุให้้เกิิดขึ้้ �นได้อ้ย่า่งพอดีีและยั่่�งยืืน ต้้องประกอบด้้วยปััจจัยัต่า่ง ๆ  

ในชีีวิตท่ี่�เหมาะสม เช่น่ การจัดัการเวลา เงิิน อารมณ์ ์เป็็นต้้น  

คุณุโดมคืือผู้้�อยู่่�เบื้้ �องหลังัความสำำ�เร็จ็ของรางวัลัในครั้้�งนี้้ � โดยเล็ง็
เห็น็ว่า่เป็็นโครงการท่ี่�ดีีและมีีประโยชน์ ์มิิใช่เ่พีียงแต่อ่งค์ก์รใด
องค์ก์รหนึ่่�งหากแต่เ่ป็็นประโยชน์ก์ับัคนทำำ�งานทั้้�งภาครัฐั และ
ภาคเอกชน รวมถึงึองค์ก์รไม่แ่สวงหากำำ�ไร เน่ื่�องด้้วยหลักัคิดิ

และวิิธีีการท่ี่�เข้้าใจง่า่ยและนำำ�ไปใช้้ได้้ทันัทีี
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ชุตุิมิา ศรีสีว่า่ง

จากภาคกลางสู่่�ภาคใต้้
ในเดืือนตุุลาคมต่อ่เน่ื่�องมาจนถึึงธัันวาคม สถานการณ์น์้ำำ��ท่ว่มจากภาคกลางไล่่ลงมาภาคใต้้  

สร้้างความเสีียหายรุุนแรงกว่่าครั้้�งไหน ๆ ที่่�ผ่่านมา มููลนิิธิิเพื่่�อสุุนััขในซอยลงพื้้�นที่่�ช่่วยเหลืือ 

สััตว์เ์ลี้้�ยงและสััตว์จ์ร ระดมทีีมสััตวแพทย์ ์อาหาร และเวชภัณัฑ์ล์งพื้้�นที่่�เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้้อน 

ตามพันัธกิจิเพื่่�อบรรเทาทุกุข์ใ์นสถานการณ์ฉุ์ุกเฉิินที่่�เกิดิขึ้้�นกัับสุุนััขและแมว ด้้วยปณิธาณว่่า 

จะไม่่มีีชีีวิติสััตว์ต์ัวัใดต้้องถููกทิ้้�งไว้้ข้้างหลััง

ภารกิิจช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมวที่�ได้้รับัผลกระทบจากสถานการณ์อ์ุทุกภัยั 
เริ่่�มขึ้้ �นอย่า่งเร่ง่ด่ว่น โดยเริ่่�มปฏิิบัตัิกิารในจังัหวัดัพระนครศรีีอยุธุยา  

ซึ่่�งประสบปััญหาน้ำำ��ท่ว่มขังัติดิต่อ่กันัหลายเดืือน ก่่อนขยายความช่ว่ยเหลืือ 
ไปยังัอำำ�เภอหาดใหญ่่ จังัหวัดัสงขลา ซึ่่�งมีีสุนุัขัและแมวในชุมุชนและ 

สัตัว์เ์ลี้้ �ยงได้้รับัผลกระทบจากน้ำำ��ท่ว่มในช่ว่งสัปัดาห์เ์ดีียวกันั

ท่ี่�พระนครศรีีอยุธุยา ช่ว่งท่ี่�ระดับัน้ำำ��ยังัท่ว่มสููง มููลนิธิิฯ ได้ก้ระจายอาหารสัตัว์์
เพ่ื่�อบรรเทาความเดืือดร้้อนเบื้้ �องต้้น และเม่ื่�อระดับัน้ำำ��เริ่่�มลด ทีีมสัตัวแพทย์์

และเจ้้าหน้้าท่ี่�ได้้ลงพื้้ �นท่ี่�ตรวจสุขุภาพสัตัว์จ์ร มอบวัคัซีีน อาหาร และ
เวชภัณัฑ์ ์เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููสุขุภาพสัตัว์ใ์นระยะยาว 

ขณะท่ี่�สถานการณ์ท่์ี่�หาดใหญ่่ทวีีความรุุนแรงจนเราไม่ส่ามารถรอให้้ระดับัน้ำำ��ลดลงได้ ้ทีีมงานหน่ว่ยทำำ�หมันั
เคลื่่�อนท่ี่�จากจังัหวัดัสตููลและสงขลาพร้้อมเจ้้าหน้้าท่ี่�กู้้�ภัยัสัตัว์ ์และทีีมงานฝ่่ายส่ง่เสริมิการเปลี่่�ยนแปลง 

ทางสังัคม ลงพื้้ �นท่ี่�พร้้อมกับัอาหารสัตัว์ท่์ี่�ทยอยขนส่ง่ไปด้้วยกันั เข้้าช่ว่ยเหลืือในภารกิิจกู้้�ภัยั 
รวมถึงึการรักัษา และมอบอาหารให้้แก่่สุนุัขั

และแมวในจุดุต่า่ง ๆ

ความช่่วยเหลืือในเหตุุ
อุุทกภััยและชายแดน
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นายศักัดาพล ทองจันัทร์ ์ผู้้�จัดัการฝ่่ายส่ง่เสริมิการเปลี่่�ยนแปลง 
ทางสังัคม มููลนิธิิเพ่ื่�อสุนุัขัในซอย เผยว่า่ นอกจากภารกิิจใน

พระนครศรีีอยุธุยาแล้้ว ในช่ว่งเวลาใกล้้เคีียงกันัได้เ้กิิดน้ำำ��ท่ว่ม 
ในอำำ�เภอหาดใหญ่่ มููลนิธิิฯ จึึงจัดัทีีมงานลงพื้้ �นท่ี่�ทันัทีี โดยระดม
บุคุลากรจากหน่ว่ยทำำ�หมันัเคลื่่�อนท่ี่� ซึ่่�งพักัการให้้บริกิารชั่่�วคราว  

เพ่ื่�อมาสนับัสนุนุการช่ว่ยเหลืือด้า้นอุทุกภัยั

ในวันัแรกของการลงพื้้ �นท่ี่�น้ำ ำ��ท่ว่ม เจ้้าหน้้าท่ี่� 
หน่ว่ยทำำ�หมันัได้้ช่ว่ยเหลืือในศููนย์พ์ักัพิิงชั่่�วคราว 
มหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ ์ซึ่่�งเป็็นท่ี่�พักัอาศัยั 
ของผู้้�ประสบภัยัและสัตัว์เ์ลี้้ �ยง แม้้จะปลอดภัยั 

จากกระแสน้ำำ��และครอบครัวัได้อ้ยู่่�กันัพร้้อมหน้้า  
แต่อ่ยู่่�ในสภาวะเครีียดทั้้�งเจ้้าของและสัตัว์เ์ลี้้ �ยง  

ทีีมงานซอยด๊๊อกได้เ้ข้้าพููดคุยุแนะนำำ�การดููแลสุนุัขั
และแมวให้้ผ่า่นช่ว่งเวลานี้้ �ไปได้ ้สัตัวแพทย์ช์่ว่ยตรวจ
สุขุภาพพื้้ �นฐาน และจัดัหาเชืือกสำำ�หรับัผููกสัตัว์เ์ลี้้ �ยง
แต่ล่ะบ้้านไม่ใ่ห้้สููญหายออกไปนอกบริเิวณ รวมถึงึ

สนับัสนุนุอาหารสัตัว์แ์ละยารักัษาแก่่สัตัว์ป่์่วย

การช่ว่ยเหลืือหลังัจากนั้้�นกระจายไปยังัจุดุต่า่ง ๆ ท่ี่�น้ำ ำ��ท่ว่ม
ทั่่�วอำำ�เภอหาดใหญ่่ แบ่ง่เป็็นกรณีีขนย้้ายสัตัว์ม์ายังั 

ท่ี่�ปลอดภัยั การลงพื้้ �นท่ี่�ช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมว 
ท่ี่�ติิดค้้างอยู่่�ตามหลังัคา ยอดไม้้ การให้้อาหาร
และส่ง่มอบอาหารแก่่ผู้้�ดููแลสัตัว์แ์ละเจ้้าของ
สัตัว์เ์ลี้้ �ยงในพื้้ �นท่ี่�ท่ี่�น้ำ ำ��เริ่่�มลดระดับั การตรวจ
สุขุภาพและรักัษาโดยสัตัวแพทย์ข์องมููลนิธิิฯ 

ซึ่่�งได้้ช่ว่ยดููแลสุขุภาพของสัตัว์ใ์นศููนย์อ์พยพ 
ของประชาชน รวมถึงึสัตัว์ท่์ี่�มีีผู้้�แจ้้งขอความช่ว่ยเหลืือ

ให้้เข้้ารักัษา เม่ื่�อได้้รับัแจ้้ง ทีีมงานจะลงพื้้ �นท่ี่�เพ่ื่�อตรวจอาการ
และฉีีดวัคัซีีนท่ี่�จำ ำ�เป็็น ทั้้�งวัคัซีีนรวมและวัคัซีีนป้้องกันัโรคพิิษสุนุัขับ้้า 
ซึ่่�งมีีความจำำ�เป็็นอย่า่งยิ่่�งในช่ว่งภัยัพิิบัตัิ ิเพ่ื่�อป้้องกันัโรคระบาดที่� 
มักัเกิิดขึ้้ �นในสถานการณ์น์้ำำ��ท่ว่ม สัตัว์จ์ำ ำ�นวนมากต้้องอยู่่�ท่า่มกลาง 

น้ำำ��ท่ว่มขังัหลายวันั ทำำ�ให้้ร่า่งกายอ่อ่นแอและขาดอาหาร  
วัคัซีีนเป็็นปััจจัยัสำำ�คัญัในการเสริมิภููมิคุ้้�มกันัและช่ว่ยปกป้้อง 

พวกเขาในช่ว่งเวลาท่ี่�ยากลำำ�บากนี้้ �
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“โบ้้” สุนุัขัท่ี่�พลัดัหลงกับัเจ้้าของจากน้ำำ��ท่ว่มในครั้้�งนี้้ � น้้องถููก 
น้ำำ��พัดัพาไกลไปจากบ้้านและได้้รับัความช่ว่ยเหลืือจากกลุ่่�ม

อาสาในพื้้ �นท่ี่� ซึ่่�งทีีมงานซอยด๊๊อกได้้รับัตัวัน้้องไว้้ในความดููแลที่�
ศููนย์ช์่ว่ยเหลืือชั่่�วคราวของมููลนิธิิฯ ในหาดใหญ่่ และประกาศหา
เจ้้าของบนเพจเฟสบุ๊๊�คของมููลนิธิิฯ พลังัโซเชีียลที่�ช่ว่ยกันัแชร์ ์

ทำำ�ให้้น้้องโบ้้ได้เ้ดินิทางกลับับ้้านในท่ี่�สุดุ

ส่่วนหนึ่่�งของความช่่วยเหลืือ

“คุณุแอน” หนึ่่�งในผู้้�ประสบภัยัพร้้อม
สัตัว์เ์ลี้้ �ยง สุนุัขัและแมวกว่า่ 10 ชีีวิิต  

เธอต้้องสููญเสีียน้้องแมว 1 ตัวั 
ไปตลอดกาลหลังัจากท่ี่�ทั้้�งหมดต้้อง 

ติดิอยู่่�ในบ้้านท่ี่�ถููกน้ำำ��ท่ว่มสููงหลายวันั  
เจ้้าหน้้าท่ี่�ซอยด๊๊อกได้้ลงพื้้ �นท่ี่�ช่ว่ยเหลืือ 
ตรวจสุขุภาพของสัตัว์เ์ลี้้ �ยงทุกุตัวัและ

มอบอาหารสัตัว์ใ์ห้้เพ่ื่�อแบ่ง่เบาภาระและ
เป็็นกำำ�ลังัใจให้้คุณุแอนและครอบครัวั

“ป้้าไก่่” ชาวชุมุชนวัดัท่า่เคีียน ท่ี่�ถููกมวลน้ำำ��ไหลเข้้าด้า้นหน้้าและ 
ด้า้นหลังับ้้านพร้้อมกันั ทำำ�ให้้บ้้านถููกน้ำำ��ซัดัพังัทั้้�งหลังัอย่า่งไม่ท่ันั 

ตั้้�งตัวั สุนุัขัและแมวที่�ป้้าไก่่เลี้้ �ยงไว้้ถููกน้ำำ��พัดัไปไม่ท่ราบชะตากรรม
กว่า่ 20 ตัวั เหลืือสุนุัขัรอดชีีวิิต 8 ตัวัและแมว 1 ตัวั ส่ว่นป้้าไก่่ 

หลังัจากบ้้านพังัถล่ม่ลงมา จำำ�เป็็นต้้องไปพักัอาศัยัอยู่่�บ้้านลููกสาว 
เพ่ื่�อความอยู่่�รอด อย่า่งไรก็็ตาม ป้้าไก่่ยังัคงกลับัมาท่ี่�บ้้านทุกุวันั 

เพ่ื่�อให้้อาหารสุนุัขัและแมวที่�รอดชีีวิต ซึ่่�งทีีมงานซอยด๊๊อกได้้ช่ว่ยเหลืือ  
ฉีีดวัคัซีีนให้้น้้อง ๆ และมอบอาหารสัตัว์เ์พ่ื่�อช่ว่ยบรรเทาทุกุข์ ์ 

พร้้อมเป็็นกำำ�ลังัใจให้้ป้้าไก่่ผ่า่นพ้้นวิกิฤตครั้้�งนี้้ �ไปให้้ได้้
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พื้้ �นท่ี่�ชายแดนยังัคงร้้อนระอุ ุการปะทะท่ี่�ยาวนานส่ง่ผลกระทบต่อ่
ชีีวิิตมนุษุย์แ์ละสัตัว์ ์ในเดืือนธันัวาคม อาหารสัตัว์ถ์ููกส่ง่มอบแก่่

หน่ว่ยสนับัสนุนุเสบีียงอาหารสัตัว์ ์สำำ�นักังานปศุสุัตัว์จ์ังัหวัดัสุรุินิทร์ ์
เพ่ื่�อนำำ�ไปแจกจ่า่ยต่อ่แก่่ผู้้�ดููแลสัตัว์เ์ลี้้ �ยงในพื้้ �นท่ี่�ท่ี่�ได้้รับัผลกระทบ

จากสถานการณ์ป์ะทะบริเิวณแนวชายแดนไทย–กัมัพููชา 
ในพื้้ �นท่ี่�จังัหวัดัสุรุินิทร์ ์เพ่ื่�อแบ่ง่เบาภาระค่า่ใช้้จ่า่ยแก่่

ประชาชนและช่ว่ยบรรเทาความหิิวโหยแก่่สุนุัขัและแมว

ไม่ว่่า่วิิกฤตครั้้�งใด ด้้วยการสนับัสนุนุอันัดีีเย่ี่�ยมจาก 
ผู้้�บริจิาคทุกุคน ซอยด๊๊อกจะยังัคงเดินิหน้้าฝ่่าฟัันและ 
ช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมวที่�ได้้รับัผลกระทบ ขอขอบคุณุ 

จากใจท่ี่�ทำ ำ�ให้้เรายังัคงทำำ�หน้้าท่ี่�นี้้ �ได้้ต่อ่ไป

ความช่่วยเหลืือสู่่�พื้้�นที่่�ชายแดน

มููลนิธิิฯ ยังัได้้ดำ ำ�เนิินการช่ว่ยเหลืือสุนุัขัและแมวทั้้�งท่ี่�ได้้รับัเรื่่�องร้้ องเรีียนและเคสฉุกุเฉิินท่ี่�พบระหว่า่ง 
การปฏิิบัตัิหิน้้าท่ี่� รวมถึงึประสานงานกับัปศุสุัตัว์อ์ำ ำ�เภอหาดใหญ่่ และคณะสัตัวแพทยศาสตร์ ์ 

มหาวิิทยาลัยัสงขลานครินิทร์ใ์นการบรรเทาทุกุข์ส์ุนุัขัและแมว

“นึึกว่า่จะไม่ม่ีีใครมาช่ว่ยแล้้ว” ป้้าสาวกล่า่วทั้้�งน้ำำ��ตา 
ขณะยืืนรอความช่ว่ยเหลืืออยู่่�บนหลังัคาบ้้านกับัสุนุัขัและ
แมว หนึ่่�งในเคสการช่ว่ยเหลืือท่ี่�ซอยด๊๊อกได้้ลงพื้้ �นท่ี่�ร่ว่มกับั
อาสาและช่ว่ยนำำ�สัตัว์อ์อกมายังัพื้้ �นท่ี่�ปลอดภัยั และจัดัสรร
อาหาร ยารักัษาโรคและวัคัซีีนให้้แก่่สุนุัขัและแมวที่�อยู่่�ใน

สภาพอิดโรย หิิวโหยและอ่อ่นเพลีียอย่า่งมาก โดยคุณุป้้าติดิ
อยู่่�บนหลังัคาบ้้านพร้้อมสัตัว์เ์ลี้้ �ยงจำำ�นวน 69 ตัวัเป็็นเวลา
หลายวันั สุนุัขัและแมวบางส่ว่นเสีียชีีวิิตแล้้ว ทั้้�งนี้้ �มููลนิธิิฯ 
ได้้จัดัสรรพื้้ �นท่ี่�ปลอดภัยัและดููแลแมว 17 ตัวั  

สุนุัขั 9 ตัวั ในระหว่า่งท่ี่�รอให้้น้ำำ��ลดและคุณุป้้าสาว
ซ่อ่มแซมทำำ�ความสะอาดบ้้านให้้พร้้อมสำำ�หรับั

การกลับัเข้้าไปพักัอาศัยัอีีกครั้้�ง

15 Soi Dog Post 2026



เมธรินิ อนันัตสุขุ

ปีีที่ ่�ผ่่านมาเป็็นอีีกหน่ึ่�งปีีที่ ่�งานด้้านสวัสดิภิาพสััตว์ต์้้องเผชิญิกัับความท้้าทายอย่า่งต่อ่เน่ื่�อง  

ทั้้�งอุุทกภัยัในหลายพื้้�นที่่�ของประเทศ และสถานการณ์ค์วามตึึงเครีียดบริเวณชายแดน 

ไทย–กััมพููชา ซึ่่�งล้้วนส่่งผลกระทบโดยตรงต่อ่ชีีวิติสุุนััขและแมวในชุุมชน โดยเฉพาะ 
สััตว์จ์รที่่�ต้้องพึ่่�งพาความช่่วยเหลืือจากปััจจัยัภายนอกอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้

ในช่ว่งปลายปีี จังัหวัดัพระนครศรีีอยุธุยา และพื้้ �นท่ี่�อำ ำ�เภอหาดใหญ่่ จังัหวัดัสงขลา ประสบภาวะ
อุทุกภัยัในวงกว้้าง หลายชุมุชนถููกตัดัขาดจากระบบคมนาคมและแหล่ง่ทรัพัยากรพื้้ �นฐาน การเข้้าถึงึ
อาหารและการดููแลที่�จำำ�เป็็นเป็็นไปอย่า่งจำำ�กัดั สัตัว์จ์ำ ำ�นวนมากต้้องเผชิญกับัภาวะขาดแคลนอาหาร 

และความเสี่่�ยงด้า้นสุขุภาพในระยะเวลาอันัสั้้�น

การช่ว่ยเหลืือในพื้้ �นท่ี่�จังัหวัดัพระนครศรีีอยุธุยาเริ่่�มต้้นจากทีีมเจ้้าหน้้าท่ี่�มููลนิธิิเพ่ื่�อสุนุัขัในซอย 
นำำ�อาหารเข้้าไปสนับัสนุนุพื้้ �นท่ี่�เพ่ื่�อบรรเทาความเดืือดร้้อนเฉพาะหน้้า อย่า่งไรก็็ตาม ความยืืดเยื้้ �อ 

ของสถานการณ์แ์ละความต้้องการท่ี่�เพิ่่�มขึ้้ �นอย่า่งต่อ่เน่ื่�องได้ส้ะท้้อนให้้เห็น็อย่า่งชัดัเจนว่า่  
การช่ว่ยเหลืือในระดับันี้้ �ไม่อ่าจเกิิดขึ้้ �นได้จ้ากกำำ�ลังัของมููลนิธิิฯ เพีียงลำำ�พังั หากปราศจาก 

การสนับัสนุนุท่ี่�เข้้มแข็็งและต่อ่เน่ื่�องจากภาคส่ว่นอ่ื่�น ๆ

พลัังความร่่วมมืือ 
ในยามวิิกฤต

การสนัับสนุุนอาหารเพ่ื่�อช่่วยเหลืือสุุนััขและแมว 
จากอุุทกภััยและสถานการณ์์ความไม่่สงบ

16 Soi Dog Post 2026



การสนับัสนุนุจากพันัธมิตรภาคเอกชนจึึงเข้้ามาเป็็นพลังัสำำ�คัญัท่ี่�ทำ ำ�ให้้การช่ว่ยเหลืือ
สามารถดำำ�เนิินต่อ่ไปได้อ้ย่า่งเป็็นระบบ ในพื้้ �นท่ี่�จังัหวัดัพระนครศรีีอยุธุยา มููลนิธิิฯ ได้้รับั

การสนับัสนุนุจาก บริษิััท เนสท์เ์ล่ ่(ไทย) จำำ�กัดั และ บริษิััท ฟู้้�ด อินิโนวา เทรดดิ้้�ง แอนด์ ์
เซอร์ว์ิสิ จำำ�กัดั ซึ่่�งช่ว่ยเสริมิความมั่่�นคงในการดููแลสัตัว์ใ์นชุมุชนตลอดช่ว่งวิิกฤต และ

ทำำ�ให้้การช่ว่ยเหลืือสามารถดำำ�เนิินไปได้อ้ย่า่งต่อ่เน่ื่�อง

ขณะเดีียวกันั ในพื้้ �นท่ี่�อำ ำ�เภอหาดใหญ่่ จังัหวัดัสงขลา การกระจาย 
ความช่ว่ยเหลืือเป็็นผลจากความร่ว่มมืือของพันัธมิตรหลายองค์ก์ร ได้แ้ก่่  

บริษิััท เนสท์เ์ล่ ่(ไทย) จำำ�กัดั, บริษิััท มาร์ส์ เพ็ท็แคร์ ์(ประเทศไทย) จำำ�กัดั, 
บริษิััท โรยัลั คานินิ (ประเทศไทย) จำำ�กัดั, บริษิััท ฟู้้�ด อินิโนวา เทรดดิ้้�ง 
แอนด์ ์เซอร์ว์ิสิ จำำ�กัดั และ บริษิััท เพอร์เ์ฟค คอมพาเนียีน กรุ๊๊�ป จำำ�กัดั 

ความร่ว่มมืือดังักล่า่วช่ว่ยให้้การดููแลสัตัว์ใ์นพื้้ �นท่ี่�ท่ี่�ได้้รับั 
ผลกระทบสามารถดำำ�เนิินต่อ่ไปได้ ้แม้้ในช่ว่งเวลา 

ท่ี่�การเข้้าถึงึพื้้ �นท่ี่�และทรัพัยากรมีีข้้อจำำ�กัดั

นอกเหนืือจากภัยัธรรมชาติ ิสถานการณ์ค์วามตึึงเครีียด
บริเิวณชายแดนไทย–กัมัพููชา ยังัส่ง่ผลให้้สัตัว์ใ์นชุมุชน
ชายแดนต้้องเผชิญกับัความไม่แ่น่น่อนด้า้นแหล่ง่อาหารและ 
การดููแลอย่า่งต่อ่เน่ื่�อง ในบริบิทของสถานการณ์ด์ังักล่า่ว การสนับัสนุนุ

จากภาคเอกชนมีีบทบาทสำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�ง โดย บริษิััท เนสท์เ์ล่ ่(ไทย) จำำ�กัดั  
และ บริษิััท มาร์ส์ เพ็ท็แคร์ ์(ประเทศไทย) จำำ�กัดั ได้้ร่ว่มสนับัสนุนุการดููแลสัตัว์ใ์นพื้้ �นท่ี่� เพ่ื่�อให้้ความช่ว่ยเหลืือ 

สามารถดำำ�เนิินต่อ่ไปได้้ท่า่มกลางข้้อจำำ�กัดัด้า้น 
ความปลอดภัยัและสภาพแวดล้้อมท่ี่�ไม่เ่อื้้ �ออำำ�นวย

การคุ้้�มครองชีีวิตสัตัว์ท่์ี่�เปราะบางท่ี่�สุดุ โดยเฉพาะ 
ในยามวิิกฤตท่ี่�ทรัพัยากรมีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัดั  

ไม่อ่าจเกิิดขึ้้ �นได้ด้้้วยกำำ�ลังัของมููลนิธิิฯ เพีียงลำำ�พังั  
การสนับัสนุนุจากพันัธมิตรผู้้�มีีเจตนารมณ์เ์ดีียวกันั 
จึึงมิิใช่เ่พีียงการช่ว่ยเหลืือเฉพาะหน้้า หากแต่เ่ป็็น
ความร่ว่มมืือท่ี่�สะท้้อนถึงึความเข้้าใจอย่า่งลึึกซึ้้ �ง 
ต่อ่ภารกิิจด้า้นสวัสัดิภิาพสัตัว์ ์และความเช่ื่�อมั่่�น 
ในแนวทางการทำำ�งานของมููลนิธิิเพ่ื่�อสุนุัขัในซอย

อย่า่งแท้้จริงิ

ความร่ว่มมืือดังักล่า่วไม่เ่พีียงช่ว่ยประคับัประคอง
ชีีวิิตของสุนุัขัและแมวจำำ�นวนมากให้้ผ่า่นพ้้น 

ช่ว่งเวลาแห่ง่ความยากลำำ�บากนี้้ �ไปได้ ้ 
หากยังัเป็็นหลักัประกันัว่า่สัตัว์ท่์ี่�ไร้้ เสีียงและ 
ไร้้ ทางเลืือกเหล่า่นี้้ �จะไม่ถูู่กทอดทิ้้ �ง ไม่เ่พีียง

เฉพาะในยามวิิกฤต แต่ใ่นทุกุช่ว่งเวลาท่ี่�พวกเขา
ยังัคงต้้องการความคุ้้�มครองและการดููแล
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การผนึึกกำำ�ลังในช่่วงวิกิฤตของมููลนิิธิิเพื่่�อสุุนััขในซอยและพันัธมิติรผู้้�สนับสนุน คืือแรงขัับเคลื่่�อน 

สำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้การช่่วยเหลืือสามารถเกิดิขึ้้�นได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม ต่อ่เน่ื่�อง และทันัท่ว่งทีี
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ชุตุิมิา ศรีสีว่า่ง

ความสำำ�เร็็จที่่�เราจะได้้บอกเล่่ากัับคุณต่อ่ไปนี้้� คืือ
ตัวัเลขและสถิติิจิากปีีที่ ่�ผ่่านมาที่่�เราหวัังให้้คุณใน
ฐานะผู้้�สนับสนุนซอยด๊อ๊กรู้้�สึึกภาคภููมิใิจ เพราะ
คุุณคืือส่่วนสำำ�คัญยิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้งานทุกุโครงการของ
เรารุุดหน้้า คำำ�ขอบคุณที่่�เราสามารถมอบให้้
ได้้คืือการให้้คุณได้้เห็น็ว่่ามีีชีีวิติสุุนััขและ
แมวที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปในทางที่่�ดีีขึ้้ �นและ

ได้้มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้ �นกว่่าเดิมิ
อย่่างไรบ้า้ง 

งานท่ี่�เป็็นโครงการหลักัของซอยด๊๊อก 
มาตั้้�งแต่เ่ริ่่�มก่่อตั้้�งอย่า่งโครงการ 

ทำำ�หมันั CNVR ได้บ้รรลุยุอดทำำ�หมันั
สุนุัขัและแมวตลอดทั้้�งปีีที่� 270,220 ตัวั  

(สุนุัขั 250,005 ตัวัและแมว 23,115 ตัวั) 
 และเรายังัได้เ้ริ่่�มงานหน่ว่ยทำำ�หมันัใหม่่
ทั้้�งสิ้้ �น 4 หน่ว่ยในจังัหวัดัภููเก็็ต พังังา 
และฉะเชิิงเทราด้้วยการสนับัสนุนุงบ
ประมาณครึ่่�งหนึ่่�งจาก Dogs Trust 
Happy Doggo และ Battersea

สรุุปงานของ 
ซอยด๊๊อกในรอบ 

ปีี 2568
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การรักัษาท่ี่�โรงพยาบาลในศููนย์พ์ักัพิิง คลินิิิกกรุุงเทพฯ หน่ว่ยทำำ�หมันัเคลื่่�อนท่ี่� และหน่ว่ยบริกิารสวัสัดิภิาพ 
สัตัว์ช์ุมุชน ได้้รักัษาสุนุัขัและแมวไปทั้้�งสิ้้ �น 24,125 ตัวั เพิ่่�มขึ้้ �น 6% จากปีี พ.ศ. 2567 (22,736 ตัวั)

สุนุัขัและแมวที่�ได้้รับัการช่ว่ยเหลืือและได้เ้ป็็นสมาชิิกศููนย์พ์ักัพิิงในปีี พ.ศ. 2568 ทั้้�งสิ้้ �น 510 ตัวั ลดลง 
จากปีี พ.ศ. 2567 ถึงึ 16% (608 ตัวั) เม่ื่�อรวมจำำ�นวนสัตัว์ท์ุกุตัวัที่�ศููนย์พ์ักัพิิงในความดููแลของซอยด๊๊อก  
ณ วันัท่ี่� 31 ธันัวาคมคืือ 1,428 ตัวั เป็็นสัญัญาณท่ี่�ดีีว่า่สัตัว์ป่์่วยท่ี่�เข้้ามารับัการรักัษาสามารถกลับัไปอยู่่� 

จุดุเดิมิได้ด้้้วยการดููแลของผู้้�คนในพื้้ �นท่ี่� นั่่�นหมายถึงึพวกเขาได้้รับัการยอมรับัและชุมุชนรู้้ �สึึกว่า่สัตัว์เ์หล่า่นี้้ � 
เป็็นส่ว่นหนึ่่�งในสังัคมมากยิ่่�งขึ้้ �น

สุนุัขัและแมว 395 ตัวัได้โ้บกหางลาศููนย์พ์ักัพิิงในปีี พ.ศ. 2568 โดยเป็็น
น้้อง ๆ ท่ี่�ได้้บ้้านในประเทศไทย 272 ตัวั (สุนุัขั 170 ตัวั แมว 102 ตัวั) 
และท่ี่�บินิไปไกลถึงึต่า่งแดน 123 ตัวั (สุนุัขั 100 ตัวั แมว 23 ตัวั)  
การได้เ้ห็น็สัตัว์เ์หล่า่นี้้ �ได้เ้ริ่่�มชีีวิิตใหม่อ่ีีกครั้้�งเป็็นกำำ�ลังัใจให้้กับั 

เจ้้าหน้้าท่ี่�ทุกุคน

ในปีีนี้้ �เรายังัได้เ้ปิิดตัวัโครงการ “แสงสุดุท้้าย” (Hospice Foster)  
ในจังัหวัดัภููเก็็ต ซึ่่�งมีีสุนุัขั 6 ตัวัและแมว 4 ตัวัที่�ได้้ร่ว่มโครงการ 
และได้้รับัโอกาสในการมีีคนดููแลให้้ความรักัและมีีชีีวิิต 
นอกศููนย์พ์ักัพิิง เพ่ื่�อให้้ช่ว่งเวลาท่ี่�เหลืือมีีความหมาย 
และอบอุ่่�นหัวัใจ โดยซอยด๊๊อกสนับัสนุนุการ 
ตรวจสุขุภาพ การรักัษาพยาบาล อาหาร 

และยารักัษาโรคท่ี่�จำ ำ�เป็็น 
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คุณุเบิริ์ด์ ฝ่่ายส่ง่เสริมิการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคม มอบประกาศนียีบัตัรให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจที่่�เข้้าร่่วมเวิริ์ค์ช็อ็ป  

ความร่่วมมืือทางกฎหมายเพื่่�อบังัคับัใช้้ พระราชบัญัญัตัิปิ้้องกันัการทารุุณกรรมและการจัดัสวัสัดิภิาพสัตัว์ ์พ.ศ. 2557

ฝ่่ายส่ง่เสริมิการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมได้้ลงพื้้ �นท่ี่� ติิดตาม ค้้นหาเบาะแสในกรณีีที่�เก่ี่�ยวข้้องกับัการจัดั
สวัสัดิภิาพสัตัว์ท่์ี่�ไม่เ่หมาะสม เสนอแนะแนวทางในการจัดัการสัตัว์ใ์นชุมุชน จัดัอบรม ร่ว่มสัมัมนา/ประชุมุ/
เวิิร์ค์ช็็อป 639 ครั้้�งตลอดทั้้�งปีีร่ว่มกับัชุมุชน ผู้้�ดููแลสัตัว์ ์เจ้้าหน้้าท่ี่�รัฐั และผู้้�พักัอาศัยัในพื้้ �นท่ี่�แคมป์์คนงาน 

และดำำ�เนิินการตามเรื่่�องร้้ องเรีียนด้า้นการทารุุณกรรมและปััญหาสวัสัดิภิาพสัตัว์ ์390 เคส

ศููนย์พ์ักัพิิงได้้ต้้อนรับัอาสาสมัคัร 1,689 คนตลอดทั้้�งปีี  เพิ่่�มขึ้้ �น 7% จากปีีก่อนหน้้า อาสาเหล่า่นี้้ �คืือ  
กำำ�ลังัสำ ำ�คัญัในการสร้้างปฏิิสัมัพันัธ์ร์่ว่มกันักับัสุนุัขั ให้้พวกเขาเรีียนรู้้ �และปรับัตัวัเพ่ื่�อพร้้อมสำำ�หรับั 

การเป็็นสัตัว์เ์ลี้้ �ยงแสนรักัในบ้้าน

ฝ่่ายฝึึกอบรมและพัฒันาได้้จัดัฝึึกอบรมทั้้�งสิ้้ �น 
861 ครั้้�ง มีีเจ้้าหน้้าท่ี่�เข้้าร่ว่มกิิจกรรม 1,209 คน
จากภููเก็็ต ภาคใต้้ กรุุงเทพฯ และปริมิณฑล

จนสิ้้ �นปีี  2568 มููลนิธิิฯ มีีเจ้้าหน้้าท่ี่�ปฏิิบัตัิิ 
งานในส่ว่นต่า่ง ๆ 555 คน เพิ่่�มขึ้้ �น 68 คน

ระหว่า่งช่ว่งปีี มดงานเหล่า่นี้้ �คืือผู้้�ขับัเคลื่่�อน
มููลนิธิิฯ ให้้เดินิหน้้าต่อ่ตามพันัธกิจ

21 Soi Dog Post 2026



“น้้องตึ๋๋�ง” และ “น้้องมงกุฎุทอง” คืือสุนุัขัและแมวที่�เป็็นเคสตัวัอย่า่งการช่ว่ยเหลืือในปีี 2568  
น้้อง ๆ ได้้มีีโอกาสใหม่ใ่นชีีวิิตอีีกครั้้�งเพราะการสนับัสนุนุจากคุณุ

น้้องตึ๋๋�งกัับชีีวิิตใหม่่หลัังจากตายทั้้�งเป็็น  
“ทีีมงานกำำ�ลังัลงพื้้ �นท่ี่�นำ ำ�สุนุัขัมาทำำ�หมันัท่ี่�หน่ว่ย และได้้ยินเสีียงสุนุัขัครางแผ่ว่เบา 

อยู่่�ไม่ใ่กล้้ไม่ไ่กลจึึงเดิินหาดูู แล้้วก็พบน้้องตัวันี้้ �นอนจมอยู่่�ในยางมะตอย ไม่น่่า่เช่ื่�อว่า่ 
น้้องอยู่่�แบบนี้้ �มาหลายวันัแล้้ว” คุณุหมอมุกุ ผู้้�จัดัการหน่ว่ยทำำ�หมันัภาคใต้้เล่า่ให้้ฟัง 

ถึงึการช่ว่ยชีีวิตน้้องตึ๋๋�ง

“น้้องตึ๋๋�ง” ได้้รับัการช่ว่ยชีีวิตฉุกุเฉิินโดยทีีมงานซอยด๊๊อกใน จ.สตููล หลังัจากถููกพบ 
นอนหายใจรวยรินิตัวัติดิแน่น่อยู่่�ในยางมะตอย ลำำ�ตัวัครึ่่�งซีีกและขาทั้้�งสี่่�ข้้างจมอยู่่�ในยาง  

โดยมีีปลายจมููกโผล่พ่้้นยางขึ้้ �นมาจึึงยังัคงหายใจได้อ้ย่า่งแผ่ว่เบาและส่ง่เสีียงอย่า่งอ่อ่นแรง 

คาดว่า่น้้องติดิอยู่่�ในสภาพนี้้ �มานาน 5-6 วันัแล้้ว ยิ่่�งขยับัตัวั ยางมะตอยยิ่่�งรัดัตามตัวั
แน่น่ขึ้้ �นจนไม่ส่ามารถขยับัได้ ้ทำำ�ได้เ้พีียงนอนรอจนกว่า่ลมหายใจสุดุท้้ายจะมาถึงึ 

เจ้้าหน้้าท่ี่�กู้้�ภัยัสัตัว์ใ์ช้้ความพยายามหลายชั่่�วโมงจึึงสามารถงัดัตัวัน้้องออกมา 
จากยางมะตอยได้้สำ ำ�เร็จ็ ร่า่งกายบอบช้ำำ��และอ่อ่นแอมาก เน่ื่�องจากขาดอาหาร 

และน้ำำ��ติดิต่อ่กันัหลายวันั ตาซ้้ายข้้างท่ี่�จมอยู่่�ในยางมีีสภาพขุ่่�นมัวัและมองไม่เ่ห็น็  
น้้องถููกส่ง่เข้้ามารับัการรักัษาท่ี่�โรงพยาบาลของมููลนิธิิฯ ท่ี่�ภููเก็็ตเป็็นการเร่ง่ด่ว่น 

น้้องตึ๋๋�งใช้้เวลาในการพักัฟ้ื้�นหลังัจากรักัษาตัวักว่า่ 3 เดืือน น้้องจะยังัคงได้้รับั 
การดููแลอยู่่�ที่�ศููนย์พ์ักัพิิงต่อ่ไป เน่ื่�องจากปััญหาโรคหัวัใจท่ี่�จำ ำ�เป็็นต้้องได้้รับั 

การดููแลด้า้นสุขุภาพอย่า่งใกล้้ชิด
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เพราะความหิิวโหย “น้้องมงกุฎุทอง” จึึงมุดุเข้้าไปกิินเศษปลาท่ี่�ก้้นกระป๋๋อง แต่โ่ชคร้้าย 
ไม่ส่ามารถดึึงหัวัตัวัเองออกมาได้ ้ทำำ�ได้เ้พีียงส่ง่เสีียงร้้อง ไม่ม่ีีใครรู้้ �ว่า่ผ่า่นไปนานก่ี่�วันั 

กว่า่ท่ี่�พลเมืืองดีีจะไปพบเห็น็ และติดิต่อ่ขอความช่ว่ยเหลืือมาท่ี่�ซอยด๊๊อก

ซอยด๊อ๊กจะไม่่สามารถนำำ�เสนอข้้อมููลเหล่่านี้้�  
หรืือเดินิหน้้าโครงการใดได้้เลยหากไม่่มีีผู้้�สนับสนุนทุุกคน 

ขอขอบคุุณทุุกการบริิจาคที่่�ทำำ�ให้้เรายัังคงพััฒนา 
คุุณภาพชีีวิิตสุุนััขและแมวจรจััดได้้ต่่อไป

ความหิิวเป็็นเหตุุ!  
ลููกแมวหััวติิดกระป๋๋องสุุดทรมาน

น้้องเป็็นลููกแมววัยัไม่ก่่ี่�เดืือนท่ี่�ร่า่งกายอ่อ่นแอจากการขาดสารอาหาร ผอมจนหนังัติิดกระดููก  
และมีีอาการป่่วยเรื้้ �อรังั ด้้วยการบริจิาคช่ว่ยเหลืือของผู้้�สนับัสนุนุทุกุคนจึึงทำำ�ให้้เราสามารถ 
รักัษาและมอบการดููแลที่�ดีีแก่่น้้องได้ ้อาการโรคโลหิตจางและไข้้หวัดัแมวจึึงดีีขึ้้ �นตามลำำ�ดับั

ใช้้เวลาราว 4 เดืือน น้้องมงกุฎุทองก็็ได้้บ้้านใหม่ใ่นเดืือนมกราคมท่ี่�ผ่า่นมา บ้้านท่ี่�น้้องจะได้้รับั 
ความรักัและการเอาใจใส่อ่ย่า่งดีีที่�สุดุเท่า่ท่ี่�สัตัว์เ์ลี้้ �ยงตัวัหนึ่่�งจะมีีได้ ้โดยไม่ต่้้องเสี่่�ยงชีีวิิต 

เพราะความหิิวโหยอีีกต่อ่ไป
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ไท แกสเปอรินิีี

ช่่วงเวลาที่่�อบอุ่่�นหััวใจ
กลัับมาแล้้ว

แม้้เทศกาลเฉลิมิฉลองส่่งท้้ายปีี เก่่าต้้อนรัับปีี ใหม่่จะผ่่านพ้้นไปแล้้ว แต่ค่วามอบอุ่่�นหัวัใจยังัคงอยู่่� 

ในเดืือนธันัวาคมท่ี่�ผ่า่นมา สุนุัขัจรผู้้�โชคดีีทั้้�ง 53 ตัวัได้้รับัของขวัญัสุดุพิเศษจากซานต้้า ในการเปล่ี่�ยน 
สถานท่ี่�เดินิออกกำำ�ลังักายกับัพ่ี่� ๆ อาสาสมัคัรจากศููนย์พ์ักัพิิงท่ี่�คุ้้�นเคย เป็็นริมิหาดทรายสีีทอง 

พร้้อมสููดกลิ่่�นคลื่่�นลมทะเลในฤดููการท่อ่งเท่ี่�ยวที่�สวยท่ี่�สุดุของปีี ท่ี่�หาดไม้้ขาว ใกล้้ ๆ กับัศููนย์พ์ักัพิิง 
ของซอยด๊๊อกในจังัหวัดัภููเก็็ต 

วันัดีี ๆ แบบนี้้ �เกิิดขึ้้ �นได้เ้พราะคุณุ การสนับัสนุนุจากคุณุทำำ�ให้้เราสามารถสร้้าง 
ความทรงจำำ�แห่ง่ความสุขุนี้้ �ให้้แก่่สุนุัขัท่ี่�ครั้้�งหนึ่่�งเคยมีีชีีวิิตท่ี่�ดิ้้ �นรนต่อ่สู้้�ข้้างถนน  

หากคุณุต้้องการเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในกิิจกรรมเดินิจููงสุนุัขั
ออกกำำ�ลังักาย เรายิินดีีต้้อนรับัอาสาสมัคัรทุกุท่า่น
ตลอดทั้้�งปีีที่�ศููนย์พ์ักัพิิงจิิลล์ ์ดัลัลีีย์แ์ห่ง่นี้้ � เรีียนรู้้ � 
เพิ่่�มเติมิเก่ี่�ยวกับัอาสาสมัคัรท่ี่� เว็บ็ไซต์ข์องเรา

น้้องฮาร์โ์มน่ สุนุัขัสายพันัธุ์์�ผสมโกลเด้น้ รีีทรีีฟเวอร์ห์นึ่่�งเดีียวใน
ซอยด๊๊อก ได้้นั่่�งเบาะหน้้าข้้างคนขับัพร้้อมพ่ี่�อาสานำำ�ทีีมเพ่ื่�อน ๆ 
ขึ้้ �นรถสองแถวของซอยด๊๊อก น้้องน้ำำ��ตาลแดง สาวน้้อยตาบอด
ทั้้�งสองข้้างท่ี่�ได้โ้ดนลมทะเลปะทะหน้้า และสี่่�เท้้าย่ำำ��ทรายนุ่่�ม ๆ 
เป็็นครั้้�งแรก แม้้จะมองไม่เ่ห็น็แต่ก็่็ไม่ใ่ช่อุ่ปุสรรคในความสนุกุ

และความต่ื่�นเต้้นท่ี่�ริมิหาด น้้องสโนว์แ์มน ท่ี่�มีีชื่�อเข้้ากับัเทศกาล
แห่ง่ความสุขุนี้้ � ได้้สัมัผัสัความสนุกุนอกศููนย์พ์ักัพิิงเป็็นครั้้�งแรก 

และสำำ�รวจทะเลด้้วยหัวัใจท่ี่�พองโต

เพ่ื่�อให้้การเดินิริมิหาดสุดุพิเศษยิ่่�งขึ้้ �น เราได้้รับัการสนับัสนุนุขนม 
ในธีีมคริสิต์ม์าสสำำ�หรับัสุนุัขัจาก Chow Pet Foods ป้้อนให้้กับั 
น้้องหมานักัเดินิริมิหาดเป็็นการปิิดท้้ายหลังัจากการเดินิเสร็จ็สิ้้ �น 

ช่า่งเป็็นวันัท่ี่�แสนสุขุสำำ�หรับัน้้อง ๆ ทุกุตัวั (และอาสาสมัคัรทุกุคน)
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ในวัันป้้องกัันโรคพิษิสุุนััขบ้า้โลกที่่�ผ่่านมา เราได้้แจ้้ง
ข่่าวดีีว่่าโครงการ CNVR (จับั, ทำำ�หมััน, ฉีีดวััคซีีน, 
ปล่อยกลัับสู่่�ถิ่่�นเดิมิ) ได้้ก้้าวข้้ามสู่่�ยอดความสำำ�เร็็จใหม่่ 
ที่่�การทำำ�หมัันสััตว์ ์1.5 ล้้านตัวัตลอดการดำำ�เนิินงาน
และเราไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงเท่า่นั้้�น

ด้้วยการสนับัสนุนุจากคุณุ เราจึึงส่ง่ท้้ายปีี พ.ศ. 2568  
ด้้วยสถิิติใิหม่ท่่ี่�น่า่จดจำำ�อีีก 2 รายการ

ในเดืือนธันัวาคม สัตัว์ท์ั้้�งสิ้้ �น 24,239 ตัวั
ได้้รับัการทำำ�หมันัผ่า่นโครงการ  CNVR 
เป็็นยอดรายเดืือนท่ี่�สููงท่ี่�สุดุประจำำ�ปีี  
พ.ศ. 2568

สัตัว์ก์ว่า่ 270,000 ตัวัได้้รับัการทำำ�หมันั 
และฉีีดวัคัซีีนในปีี พ.ศ. 2568 

ในปีีแรกของซอยด๊๊อก เราทำำ�หมัันและฉีีดวััคซีีนสุุนััขและแมวได้้ไม่่ถึึง 
หนึ่่�งพัันตััวเท่่านั้้�น โดยทำำ�งานกัับสัตวแพทย์์และพยาบาลอาสาใน
ภููเก็็ตเพีียงจัังหวััดเดีียว ขณะนี้้�เราสามารถทำำ�หมัันสุุนััขและแมวได้้
ปีีละ 250,000 ตัวัในพื้้�นที่่�ต่า่ง ๆ ของประเทศไทย กลายเป็็นโครงการ
ทำำ�หมัันสััตว์์ที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดในโลก สะท้้อนให้้เห็็นว่่าความสำำ�เร็็จล้้วนเกิิด
ได้้จากความมุุมานะไม่่ย่่อท้้อและการสนัับสนุุนจากทุุกคนทั่่�วโลกที่่�
ต้อ้งการหยุดุยั้้�งความทุกุข์ท์รมานของสััตว์จ์รจัดที่่�น่า่สงสารเหล่า่นี้้�

คุณจอห์น ดัลลีย์  
ประธานและผู้ร่วมก่อตัง้  
มูลนิธิเพ่ือสุนัขในซอย

จีีนา เชอร์ช์ิลิ-สตราฟฟอน

1.5 ล้้านตััวแล้้ว 
และยัังเดิินหน้้าต่่อ
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หน่ว่ยทำำ�หมันัใหม่ย่ังัได้เ้ริ่่�มงาน 4 ทีีมด้้วยกันั ทำำ�ให้้ปัจจุบุันั 
เรามีีหน่ว่ยทำำ�หมันัเคลื่่�อนท่ี่� 21 หน่ว่ย ร่ว่มกับัศููนย์ท์ำ ำ�หมันั 
ท่ี่�ภููเก็็ตและคลินิิิกกรุุงเทพฯ อีีก 2 จุดุ ให้้บริกิารทำำ�หมันัและ 
ฉีีดวัคัซีีนสุนุัขัในชุมุชนตามพื้้ �นท่ี่�ต่า่ง ๆ (หน่ว่ยทำำ�หมันัแมว 
มีีเฉพาะท่ี่�จังัหวัดัภููเก็็ต)

สิ่่�งเหล่า่นี้้ �จะไม่เ่กิิดขึ้้ �นเลยหากไม่ม่ีีการสนับัสนุนุจากคุณุ และ
การสนับัสนุนุอันัดีีเย่ี่�ยมจาก Dogs Trust และ Happy Doggo 
สำ ำ�หรับัหน่ว่ยทำำ�หมันัสุนุัขั และ Battersea พันัธมิตรรายใหม่ ่
ท่ี่�สนับัสนุนุหน่ว่ยทำำ�หมันัแมวเป็็นครั้้�งแรกในประวัตัิศิาสตร์ ์
การทำำ�งานของซอยด๊๊อก 

เราจะยังัเดินิหน้้าต่อ่ในปีี  2569 นี้้� ด้้วยความรู้้�สึึกภาคภููมิใิจ
และกำำ�ลังใจเต็ม็เป่ี่� ยมที่่�ได้้รับจากการสนับสนุนของคุุณ  

เพราะผู้้�บริจาคทุุกคนที่่�ทำำ�ให้้โครงการทำำ�หมัันของ 
ซอยด๊อ๊กสามารถรุุดหน้้ามาไกลได้้เช่่นนี้้�
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สิ้้�นสุุดโครงการด้้วยความแข็็งแกร่่งที่่�ฟิลิิิปปิินส์์
ตั้้�งแต่เ่ดืือนกรกฎาคม 2565 ซอยด๊๊อกได้้จับัมืือเป็็นพันัธมิติรกัับ Animal Kingdom 

Foundation (AKF) เพื่่�อจัดัการปััญหาการค้้าเนื้้�อสุุนััขและแมวในประเทศฟิิลิิปปินส์ท์ี่่�ยััง
ดำำ�เนิินอยู่่� โครงการความร่ว่มมืือสิ้้ �นสุดุลงในเดืือนธันัวาคม 2568 ท่ี่�ผ่า่นมาด้้วยความเข้้มแข็็ง 

สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งยั่่�งยืืน

คุณุจอห์น์ ดัลัลียี์ ์ผู้้ �ร่่วมก่่อตั้้�งซอยด๊อก คุณุลููอิสิ โรส ซีีอีโีอ 
ลงนามในข้้อตกลงความร่่วมมืือกับั AKF ในปีี 2565

จากโครงการเร่่งด่่วน
สู่่�ผลระยะยาว
เพ่ื่�อพรุ่่�งนี้้�ที่่�ดีีกว่่าของสััตว์์จร  

เพราะคุุณ การเปลี่่�ยนแปลงที่่�แท้้จริิงจึึงเกิิดขึ้้�น
อนามิกิา โกเมธ
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ผลจากความร่่วมมืือ:

ด้้วยความร่ว่มมืือกับั AKF เราจึึงสามารถเข้้าถึงึ
ขบวนการลักัลอบค้้าเนื้้ �อสุนุัขัท่ี่�ทำ ำ�กันัอย่า่งลับั ๆ  

และจับักุมุได้ย้าก ผ่า่นการทำำ�งานร่ว่มกับัเครืือข่า่ย
ชุมุชนและนักัสืืบ  ขบวนการดังักล่า่วจึึงถููกเปิิดโปง
และถููกกวาดล้้าง ผลสำำ�เร็จ็ท่ี่�ได้้รับัเกิินกว่า่ท่ี่�เรา 

คาดหมายไว้้ในตอนต้้นเป็็นอย่า่งมาก 

สุุนััข 119 ตัวั 
ได้้รับการช่่วยชีีวิติ 

ผู้้�ค้้าเนื้้�อสุุนััข 49 ราย 
ถููกจับักุม 

โรงแล่่เนื้้�อสุุนััข 44 แห่ง่ 
ถููกปิิดตัวั

สุุนััขทั้้�งสิ้้�น 89,000 ตััว
ได้้รับการช่่วยเหลืือ

ทุกุตัวัเลขหมายถึงึชีีวิิตและข่า่วดีีที่�สุดุคืือ สุุนััข 67 ตัวัได้้มีีบ้า้นใหม่่อบอุ่่�นถาวรเป็็นของตัวัเองแล้้ว 
พิิสููจน์ว์่า่ความพยายามในครั้้�งนี้้ �ได้เ้ปลี่่�ยนแปลงอนาคตของสุนุัขัในฟิิลิปิปิินส์ไ์ปตลอดกาล
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กำำ�ลังัใจท่ี่�ได้้ก่อร่า่งสร้้างไว้้จากความร่ว่มมืือระหว่า่งสององค์ก์ร ซอยด๊๊อกจะยังัคงเป็็นกำำ�ลังัใจ 
และร่ว่มยิินดีีในภารกิิจเพ่ื่�อปกป้้องสุนุัขัและแมวในฟิิลิปิปิินส์ต์่อ่ไป 

สิ่่�งเหล่า่นี้้ �จะไม่เ่กิิดขึ้้ �นเลยหากเราไม่ม่ีีผู้้�บริจิาคทุกุคนอยู่่�เคีียงข้้าง ความเมตตาและจิิตใจท่ี่�มุ่่�งมั่่�น
เพ่ื่�ออนาคตท่ี่�ดีีกว่า่ของสุนุัขัและแมวของคุณุ สามารถสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงได้อ้ย่า่งแท้้จริงิ

เม่ื่�อภารกิิจร่ว่มกันัสิ้้ �นสุดุลง AKF จะยังัเดินิหน้้า
ต่อ่ไปในพื้้ �นท่ี่�ด้้วยประสบการณ์ ์เครืือข่า่ยและ
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ข้้อความที่่�ถููกส่่งต่่อทั่่�ว 
กรุุงฮานอย
ใจกลางกรุุงฮานอย ผู้้�คนต่ื่�นตัวัพููดคุยุกันัในประเด็น็ 
ใหม่ล่่า่สุดุ

บนถนนท่ี่�คลาคล่ำำ��ไปด้้วยผู้้�คนและรถราท่ี่�สัญัจร 
ผ่า่นไปมา คุณุจะได้้ยินเสีียงผู้้�คนพููดคุยุกันัเรื่่�องการ 
ป้้องกันัโรคพิิษสุนุัขับ้้า ความปลอดภัยัของชุมุชน  
และการดููแลสุนุัขัและแมวให้้ปลอดภัยัเป็็นส่ว่นหนึ่่�ง 
ในชีีวิตประจำำ�วันั และข้้อความเหล่า่นี้้ �ยังัปรากฎอยู่่�บน 
ป้้ายบิลิบอร์ด์ เชิิญชวนให้้พลเมืืองและนักัท่อ่งเท่ี่�ยว 
ตระหนักัถึงึสิ่่�งท่ี่�กำ ำ�ลังัเปลี่่�ยนแปลงในกรุุงฮานอย

ตั้้�งแต่ว่ันัท่ี่� 19 มกราคม ป้้ายขนาดใหญ่่เหล่า่นี้้ �ตั้้�ง
ตระหง่า่นอยู่่�ที่�ศููนย์ก์ารค้้าจ่า่งเตีียนพลาซ่า่ (Tràng  
Tiền Plaza) ติดิทะเลสาบฮหว่า่นเกี๊๊�ยม (Hoàn Kiếm 
Lake) หนึ่่�งในพื้้ �นท่ี่�ท่ี่�มีีนักัท่อ่งเท่ี่�ยวและผู้้�คนคึึกคักั 
มากท่ี่�สุดุในเมืือง รวมถึงึจอ LED อีีกกว่า่ 100 จอใน
สำำ�นักังาน ศููนย์ก์ารค้้าในย่า่นบาดิ่่�ญและย่า่นฮหว่า่นเกี๊๊�ยม  
ป้้ายทั้้�งหมดนี้้ �เข้้าถึงึผู้้�คนราว 2.6 ล้้านคนต่อ่วันั  
ทั้้�งชาวฮานอยและผู้้�มาเยืือนในช่ว่งฤดููกาลท่อ่งเท่ี่�ยว

แคมเปญสร้้างการตระหนักัรู้้ �ให้้สาธารณชนเป็็นส่ว่นหนึ่่�ง
ของโครงการป้้องกันัโรคพิิษสุนุัขับ้้าของกรุุงฮานอย  
เป้้าหมายหลักัคืือย่า่นพักัอาศัยั 14 ย่า่น เน้้นการสื่่�อสาร 
ท่ี่�ชัดัเจนและเป็็นขั้้�นตอนเพ่ื่�อสร้้างการตระหนักัรู้้ �  
การเปลี่่�ยนแปลงพฤติกิรรมด้้วยความสมัคัรใจอย่า่ง 
ค่อ่ยเป็็นค่อ่ยไป ลดการกระทำำ�ที่�เสี่่�ยงต่อ่สุขุภาวะของ
คนในชุมุชน โดยมุ่่�งเน้้นท่ี่�การให้้ความรู้้ � คำ ำ�ปรึึกษาและ 
การปรับัเปล่ี่�ยนพฤติกิรรม ด้้วยเป้้าหมายคืือการมีีสังัคม 
ท่ี่�สุขุภาพดีีและปลอดภัยัยิ่่�งขึ้้ �น
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กระบวนการค้้าเนื้้�อสุุนััขและแมว การขนส่่งและโรงเชืือดเป็็นอุุปสรรค
สำำ�คััญในการกำำ�จััดโรคพิิษสุุนััขบ้้า การให้้ข้้อมููลส่ิ่�งเหล่่านี้้�โดยเสนอ
ทางออกที่่�ปลอดภััยต่่อสุุขภาพและมีีมนุุษยธรรมเท่่านั้้�นที่่�จะทำำ�ให้้เรา
สามารถการัันตีีความปลอดภััยให้้แก่่มนุุษย์์และสััตว์์ได้้

คุณราฮุล เซกัล  
ผู้อำ�นวยการฝ่ายการส่ือสารสากล   
มูลนิธิเพ่ือสุนัขในซอย เวียดนาม

พันัธมิตรในท้้องถิ่่�นได้แ้บ่ง่ปัันวิิสัยัทัศัน์ด์ังักล่า่ว คุณุเวียีน บุ่่�ย ผู้้�อำ ำ�นวยการ Social and Behaviour 
Change Communication (SBCC) เวีียดนามได้เ้น้้นย้ำำ��ว่า่เมืืองท่ี่�ยั่่�งยืืนและทันัสมัยัสามารถดููได้จ้าก

ความปลอดภัยัด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมและวิิธีีที่�ผู้้�คนปฏิิบัตัิิกับัสัตัว์ซ์ึ่่�งเป็็นหน้้าท่ี่�ของคนในสังัคมทุกุคน

ขณะนี้้ � เวีียดนามกำำ�ลังัเดินิหน้้าสู่่�เป้้าหมายในการกำำ�จัดัโรคพิิษสุนุัขับ้้าภายในปีี 2573 การขับัเคลื่่�อน 
ในกรุุงฮานอยเป็็นการประกาศว่า่เมืืองพร้้อมแล้้วสำำ�หรับัการพัฒันาสาธารณสุขุในระยะยาว  

เป็็นการสร้้างแบบแผนบนความร่ว่มมืือของชุมุชน และเสริมิภาพลักัษณ์ข์องการเป็็นเมืืองท่ี่�ปลอดภัยั 
และพร้้อมต้้อนรับัผู้้�มาเยืือน

การเปลี่่�ยนแปลงได้้เริ่่�มต้้นแล้้ว 

ใจความหลักัในการสื่่�อสารคืือข้้อเท็จ็จริงิท่ี่�ว่า่ สวัสัดิภิาพสัตัว์แ์ละสุขุภาพของมนุษุย์์
มีีความเก่ี่�ยวเน่ื่�องซึ่่�งกันัและกันั
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มิิตรภาพที่่�ค้้นพบใหม่่ 
หลัังการจากไปของ

น้้องหมาแสนรััก

ลอเรน แทบเลอร์ 

ชีีวิิตที่่�เสีียศููนย์์หลัังจากสููญเสีียสุุนััขแสนรััก
ของคุุณราเชล แซดเลอร์์ กลัับมาสดใส  

เป่ี่� ยมความหมาย และเริ่่�มใหม่่อีีกครั้้�ง

กว่่าสิิบปีีที่ ่�คุุณราเชล แซดเลอร์์และล็็อตตี้้ � สุุนััขของเธอ เป็็นคู่่�หููที่่�ไม่่มีีอะไรมาแยกพวกเขา
จากกัันได� ทั้้�งคู่่�ใช้้เวลาทั้้�งวันัด้้วยกันัในสวนและเล่น่ขว้้างลููกบอลกันั ความทรงจำำ�เหล่า่นี้้ �กลายเป็็น 

แผลใจท่ี่�ลึึกท่ี่�สุดุในชีีวิิตเม่ื่�อน้้องล็อ็ตตี้้ �จากไปอย่า่งกะทันัหันั “ผู้้�คนมักัถามชั้้�นว่า่จัดัการกับัความเศร้้า 
ได้้ยังัไง เอาตรง ๆ เลยคืือ ชั้้�นเองก็็จัดัการไม่ไ่ด้”้ เธอเขีียนไว้้ในบันัทึึกความทรงจำำ� Life After Lottie: 
Finding Peace at the Soi Dog Foundation “ชั้้�นสับัสนไปหมด กิินอะไรไม่ล่ง พยายามข่ม่อารมณ์์

และรู้้ �สึึกว่า่งเปล่า่อย่า่งไม่ม่ีีที่�สิ้้ �นสุดุ” 
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แต่คุุ่ณราเชลลุุกขึ้้�นสู้้�เพื่่�อให้้ได้้ตัวัตนกลัับมาอีีกครั้้�ง เธอกลับัมาท่ี่�ศููนย์พ์ักัพิิงจิิลล์ ์ดัลัลีีย์ ์
ซึ่่�งเธอได้ม้าเย่ี่�ยมชมก่่อนหน้้านี้้ �แต่ย่ังัไม่เ่คยเป็็นอาสาสมัคัร เธอปลดปล่อ่ยความเศร้้าด้้วยการ 
เริ่่�มเปิิดใจให้้กับัเพ่ื่�อนใหม่ ่(ทั้้�งสุนุัขัและผู้้�คน) ในสถานท่ี่�ท่ี่�ทุกุคนรอบตัวัเข้้าใจดีีว่า่สุนุัขัแต่ล่ะตัวั 
มีีความเป็็นตัวัของตัวัเองและแตกต่า่งกันัอย่า่งไร เธอได้้พบกับัความสงบใจ และมิิตรภาพใหม่ ่

จากคนรักัสัตัว์ท่์ี่�มาจากทุกุสารทิิศทั่่�วทุกุมุมุโลก

หลังัจากผ่า่นการเป็็นอาสาสมัคัร 2 ครั้้�ง คุณุราเชลได้บ้อกเล่า่เรื่่�องราว  
ประสบการณ์ก์ารเป็็นอาสาท่ี่�ซอยด๊๊อกผ่า่นหนังัสืือของเธอซึ่่�งวางจำำ�หน่า่ยใน  
อเมซอน รวบรวมเกร็ด็ข้้อมููลต่า่ง ๆ ของงานอาสาและเรื่่�องราวที่�ชวนให้้ใจฟูู 
ท่ี่�ศููนย์พ์ักัพิิงของเธอ กำำ�ไรจากการจำำ�หน่า่ยหนังัสืือทั้้�งหมดมอบให้้ซอยด๊๊อก  

คุณุสามารถช่ว่ยชีีวิตสัตัว์จ์รได้้อีีกจำำ�นวนมากจากการอ่า่นหนังัสืือเล่ม่นี้้ �บนโซฟา 
ตัวัโปรด และคุณุยังัสามารถบริจิาค ในนามของสััตว์เลี้้ �ยง เพ่ื่�อให้้ความทรงจำำ� 

ของคุณุและน้้อง ๆ ตัวัโปรดคงอยู่่�ตลอดไปเช่น่เดีียวกับัคุณุราเชลและล็อ็ตตี้้ �

การสููญเสีียสัตัว์เ์ลี้้ �ยงอาจทำำ�ให้้รู้ �สึึกโดดเด่ี่�ยว แต่ก่ารใช้้เวลาท่ี่�ซอยด๊๊อกร่ว่มกับั 
สัตัว์จ์ร จะทำำ�ให้้คุณุไม่ต่้้องผ่า่นช่ว่งเวลาดังักล่า่วเพีียงลำำ�พังั

ไม่่มีีอะไรเทีียบเคีียงได้้เลยกัับมิิตรภาพจากสุุนััข เมื่่�อพวกเขาจากไป  
เราจะรู้้�สึกหััวใจสลายซึ่่�งไม่่ใช่่เรื่่�องแปลกอะไร ชั้้�นคิิดว่่าเจ้้าของไม่่จำำ�เป็็น
ต้้องรีีบจััดการกัับความเศร้้าใจ เศร้้าเท่่าที่่�คุุณรู้้�สึกไปเถอะนะคะ

ราเชล แซดเลอร์  
ผู้เขียน Life After Lottie
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เมธรินิ อนันัตสุขุ

ในความทรงจำำ�ที่่�เต็็มไปด้้วยรัักและรอยยิ้้�ม

ที่่�ศููนย์พ์ักัพิงิจิลิล์ ์ดัลัลีีย์ ์สุุนััขและแมวทุกุตัวัล้้วนฝากร่่องรอยเล็ก็ ๆ แห่ง่ความทรงจำำ�ไว้้ในหัวัใจ 
ของพวกเราเสมอ สำำ�หรัับ “เซรููโม่่” ทุกุช่่วงเวลายังัคงชััดเจน อบอุ่่�น และเต็ม็ไปด้้วยเร่ื่�องราวดีี ๆ  

ที่่�ไม่่มีีวันเลืือนหาย

เซรููโม่ ่แมวส้้มสามขาหนุ่่�มหล่อ่แสนอบอุ่่�นประจำำ�ศููนย์พ์ักัพิิง ครั้้�งหนึ่่�งเคยใช้้ชีีวิตอย่า่งดิ้้ �นรนต่อ่สู้้�อยู่่�ข้้างถนน  
จนประสบอุบุัตัิเิหตุบุาดเจ็็บสาหัสั ก่่อนจะได้้รับัการช่ว่ยเหลืือและเข้้ามาอยู่่�ในการดููแลของมููลนิธิิเพ่ื่�อสุนุัขัในซอย 
แม้้เซรููโม่จ่ะต้้องสููญเสีียขาไปหนึ่่�งข้้าง และป่่วยเป็็นมะเร็ง็เม็ด็เลืือดขาว (FeLV) แต่ส่ิ่่�งเหล่า่นั้้�นไม่เ่คยลดทอน 

ความสดใสและความอ่อ่นโยนของเซรููโม่เ่ลย

ใครก็็ตามท่ี่�เคยได้เ้จอ จะรู้้ �ทันัทีีว่า่เซรููโม่เ่ป็็นแมวที่�มีีหัวัใจอบอุ่่�นอย่า่งแท้้จริงิ พร้้อมแบ่ง่ปัันความรักัให้้กับัทุกุคน
รอบตัวั ภาพจำำ�ที่�หลายคนยังันึึกถึงึเสมอคืือช่ว่งเวลาท่ี่�เซรููโม่โ่ดนเกาหลังัถููกจุดุ เพีียงแค่ส่ัมัผัสัเบา ๆ เซรููโม่ก็่็จะ

เอนตัวัเลีียอากาศอย่า่งเคลิบิเคลิ้้ �ม ราวกับักำำ�ลังับอกเราว่า่ “น่ี่�แหละความสุขุของชีีวิต” ภาพนั้้�นทำำ�ให้้ทีีมเจ้้าหน้้าท่ี่�
ซอยด๊๊อกและอาสาสมัคัรหัวัเราะได้้ทุกุครั้้�ง เซรููโม่ท่ำ ำ�ให้้วันัธรรมดา ๆ กลายเป็็นวันัท่ี่�พิิเศษได้อ้ย่า่งง่า่ยดาย

ร่่วมระลึึกถึึงเซรููโม่่ 
แมวส้้มผู้้�อ่่อนโยน
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ในห้้องแมวป่วยมะเร็ง็ (FeLV) เซรููโม่ม่ักัส่ง่มอบพลังังาน 
ท่ี่�นิ่่�ง สงบ และอ่อ่นโยน ไม่เ่คยมีีเรื่่�องกับัใคร และไม่เ่คย 

สร้้างความวุ่่�นวาย ตรงกันัข้้าม เซรููโม่ม่ักัเดินิเข้้าไปคลอเคลีีย 
เพ่ื่�อน ๆ แมวตัวัอื่�น ราวกับักำำ�ลังัทักัทายและส่ง่ต่อ่กำำ�ลังัใจ 
ให้้กันัอย่า่งเงีียบ ๆ ใครท่ี่�ได้เ้ห็น็ภาพนั้้�นจะเข้้าใจทันัทีีว่า่  

บางครั้้�งความอ่อ่นโยนก็็สื่่�อสารได้โ้ดยไม่ต่้้องมีีคำ ำ�พููด

และแน่น่อนว่า่ “การนั่่�งตักั” คืือเอกลักัษณ์ท่์ี่�ทุกุคนจดจำำ�

เซรููโม่ม่ักัเป็็นแมวตัวัแรก ๆ ท่ี่�ปีีนขึ้้ �นมานั่่�งตักั และสามารถ 
นอนขดตัวัอยู่่�อย่า่งนั้้�นได้น้าน ราวกับัตั้้�งใจจะอยู่่�เป็็น 

เพ่ื่�อนจริงิ ๆ สำ ำ�หรับัเจ้้าหน้้าท่ี่�หลายคน ช่ว่งพักักลางวันั 
ท่ี่�ได้ก้อดเซรููโม่ค่ืือช่ว่งเวลาท่ี่�ช่ว่ยเติมิพลังัใจ ในวันัท่ี่�รู้้ �สึึก 
เหน่ื่�อยหรืือท้้อ เพีียงเอนตัวัลงบนพื้้ �นห้้อง ไม่น่านเซรููโม่ก็่็ 
มักัจะเดินิมานั่่�งแนบตัวัเงีียบ ๆ ความอบอุ่่�นเล็ก็ ๆ แบบนั้้�น 

บางครั้้�งกลับัช่ว่ยได้ม้ากกว่า่คำำ�ปลอบใจใด ๆ

เซรููโม่จ่ึึงไม่ใ่ช่แ่ค่แ่มวในความดููแลของเรา แต่เ่ป็็นกำำ�ลังัใจ 
เป็็นเพ่ื่�อน และเป็็นรอยยิ้้ �มของใครอีีกหลายคน

เรื่่�องราวของเซรููโม่ย่ังัสร้้างความประทับัใจในโลกออนไลน์์
อย่า่งล้้นหลาม วิดิีีโอ Before & After ของเซรููโม่ก่ลายเป็็น 
ไวรัลัแรกของมููลนิธิิฯ ท่ี่�มีียอดรับัชมทะลุหุนึ่่�งล้้านวิวิ สะท้้อน
ให้้เห็น็อย่า่งชัดัเจนว่า่ผู้้�คนมากมายรู้้ �สึึกผููกพันัและรักัเซรููโม่่

ไม่ต่่า่งจากพวกเรา

ช่ว่งเวลาท่ี่�เซรููโม่ไ่ด้อ้ยู่่�กับัเรา อาจไม่ไ่ด้ย้าวนานเท่า่ท่ี่�ใจ
อยากให้้เป็็น แต่ทุ่กุวันัของเซรููโม่เ่ต็ม็ไปด้้วยความรักั  

และเซรููโม่ก็่็ได้ม้อบความรักันั้้�นกลับัมาอย่า่งเต็ม็หัวัใจ

วันันี้้ � แม้้เราจะไม่ไ่ด้เ้ห็น็เซรููโม่ป่ีีนขึ้้ �นมานอนขดตัวับนตักั 
อีีกแล้้ว แต่ภ่าพเหล่า่นั้้�นยังัคงชัดัเจนในความทรงจำำ�  
รอยยิ้้ �มยังัคงอยู่่� และความรักัท่ี่�เซรููโม่ม่อบให้้ จะยังัคง 

จารึึกอยู่่�ในใจของพวกเราตลอดไป

เซรููโม่จ่ะเป็็นแมวส้้มผู้้�อ่อ่นโยนในความทรงจำำ� 
ของพวกเราเสมอ มููลนิธิิฯ ขอขอบคุณุเป็็นพิิเศษต่อ่ 
ผู้้�อุปุถัมัภ์ท่์ี่�มอบความรักัและความห่ว่งใยให้้เซรููโม่ ่
พร้้อมทั้้�งมีีส่ว่นช่ว่ยเหลืือเพ่ื่�อน ๆ สุนุัขัและแมวจร 
ท่ี่�ยากไร้้อีีกมากมาย รวมถึงึขอขอบคุณุผู้้�ติิดตาม  

ผู้้�เย่ี่�ยมชม และอาสาสมัคัรทุกุคน ท่ี่�สละเวลา 
เพ่ื่�อมอบความรักัและความอบอุ่่�น จนทำำ�ให้้เซรููโม่ ่
ได้้สัมัผัสัสิ่่�งท่ี่�ใกล้้เคีียงกับัการเป็็นสัตัว์เ์ลี้้ �ยงแสนรักั

ในบ้้านมากท่ี่�สุดุครั้้�งหนึ่่�งในชีีวิิต

35 Soi Dog Post 2026



แมวซ่่าส์์ 
หมาบ๊๊องส์์
ที่่�ซอยด๊๊อก

วาเนสซา ยาโคบ ี

“จะลองจับัพุงุดููก็ไ็ด้้ แต่เ่ตืือนแล้้วนะ”

“นั่่�นกินิขนมอยู่่�หรอฮะ?  
แล้้วส่ว่นแบ่ง่ของหนููล่ะ่??”

“เมื่่�อคุณุหัวัเราะกับัมุกุตลกเดิมิของเพื่่�อน 
เป็็นรอบที่่� 27 แล้้ว”

“พื้้ �นที่่�ส่ว่นตัวัเป็็นศููนย์ ์ความทุกุข์ใ์จก็เ็ป็็นศููนย์ด์้้วย”
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"สวัสัดีคี่ะ่ ขอสั่่�งทููน่า่ 1 ที่่�ค่ะ่”

“สกิลิการขอขนมแบบ Pro Max

“อุ้้�งเท้้าเล็ก็ ๆ แต่ค่ิดิการใหญ่่”

“พยายามทำำ�ตัวัปกติหิลังัจากเห่า่ไม่่มีเีหตุผุล”

“เมื่่�อมีคีนจับัโป๊๊ะคุณุได้้”

“หนููก็แ็ค่ต่ื่่�นเต้้น เลยยิงิฟัันโชว์น์่ะ่”

37 Soi Dog Post 2026



JOIN THE PACK

เลือกซื้อเลย!

soidogstore.com

สวมใส่ค่วามสบายท่ี่�เป็็นมิิตรกับัสิ่่�งแวดล้้อม
และได้แ้รงบันัดาลใจจากสุนุัขัและแมวจร 
ทุกุการอุดุหนุนุได้เ้ปลี่่�ยนเป็็นค่า่รักัษา  
ช่ว่ยเหลืือ และมอบโอกาสใหม่ ่
ให้้แก่่สัตัว์จ์รจัดัจำำ�นวนมาก

ดูดีได้ ได้ทำ�ดี

https://soidogstore.com/
https://soidogstore.com/
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